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Ogonverksamheten Patientinformation

Infor kataraktoperation
Vad innebéar katarakt?

Katarakt eller grastarr innebér att dgats lins grumlas. Synférmagan férsamras
gradvis i och med att linsen blir mer ogenomskinlig.

Fére operationen gérs en noggrann undersékning. D3 beslutas om operation
behdver genomféras. Ogat undersdks oftast med bade ultraljud och
mikroskop. Om du anvéander kontaktlinser skall harda linser ej anvandas 3
veckor fére undersékningen. Om du anvander mjuka skall du vara utan 3
dagar.

Operation av katarakt

Den enda behandlingsmetoden ar operation. Ett litet snitt laggs i dgat och den
grumlade linsen avlagsnas och ersatts sedan av en konstgjord lins.
Operationen sker i allmanhet under lokalbedévning i form av dgondroppar.

Finns det risker?

Kataraktoperation ar ett standardingrepp som i de allra flesta fall ger
forbattrad syn. Man ska dock komma ihdg att inga operativa ingrepp &r helt
riskfria. Allvarliga komplikationer som kan férsédmra synen kan intraffa men ar
mycket ovanliga.

Kontroller

Behovet av kontroller ar individuellt. I de flesta fall undersdks 6gat cirka en till
tre veckor efter operationen. Tiden for detta besék ges fére hemgang pa
operationsdagen. Den egna linsens tunna kapsel lamnas kvar i 6gat vid
operationen. Efter en tid, manader eller ar, kan grumlingar pa denna
linskapsel uppstd. Ar den synpdverkande och kan detta behandlas med laser.

I de flesta fall behdvs ndgon form av glaségon som komplement till den
inopererade linsen. Dessa kan provas ut hos optiker cirka 6 veckor efter
operarationen. Vissa patienter klarar sig med att kdpa ett par enkla, fardiga
lasglasdgon.

Speciallinser

Den offentligt finansierade dgonsjukvarden i Vastra Gétaland tillhandahaller
tills vidare inte multifokala, eller ackommoderande linser. Onskas en sddan
linsprotes var god ta kontakt med privat 6gonkirurg.
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