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Ögonverksamheten 

 

Patientinformation 

 

Behandling av efterstarr 
 

 

Linskapseln kan efterhand grumlas och ger då synnedsättning och/eller 

bländningsbesvär. Denna grumling av linskapseln kallas efterstarr och 

uppkommer hos ganska många opererade patienter. Efterstarr försvinner inte 

av sig själv.  

 

Om besvären orsakade av efterstarren blir tillräckligt stora kan man behandla 

bort efterstarren med laser. Laserljuset skär ett hål i linskapseln inuti ögat 

och man kan titta genom hålet i stället för genom den grumliga linskapseln. 

Behandlingen går på några minuter och gör inte ont.  

 

Synen brukar förbättras på några dagar om ögat är friskt för övrigt. Ingen 

efterbehandling eller ytterligare kontroller brukar behövas. Komplikationer till 

laserbehandlingen är sällsynta men förekommer hos ett fåtal av de 

behandlade patienterna. De allvarligaste är näthinneavlossning (som kan 

opereras) och svullnad i näthinnans gula fläck.  

 

När du får detta informationsblad har du också fått tid för en laserbehandling 

av Din efterstarr.  

 

Efterstarr
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