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Information arbets-EKG och
provtagning

Forberedelser

e Ta med bekvama traningsklader att cykla i.
e Anvand inte hudlotion samma dag.

e Ta dina mediciner som vanligt.

Tank pa vara allergiker, undvik stark parfym.

Undersdkningen

Forst tar vi ett EKG och méter blodtryck i vila. Sedan far du cykla pa en
testcykel. Under arbetet registrerar vi EKG och mater

blodtryck. Undersdkningen tar 45-60 minuter och det finns mdjlighet att
duscha efter undersdkningen.

Provtagning infor ditt besodk

Lakare har bestallt prover infor ditt besdk hos oss. Det ar viktigt att proverna
tas enligt anvisning i kallelsen foér att besdket ska kunna genomféras som
planerat.

Provtagning pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Om du véljer att ta dina prov pa ndgon av sahlgrenska.se/provtagning
(Sahlgrenska, Ostra, MéIndal, Angered eller Hogsbo), behéver du sjalv boka
tid for provtagning. Information om hur du bokar tid finns via lanken eller
som bilaga i din kallelse (Provtagningsinformation Sahlgrenska
Universitetssjukhuset).

Provtagning pa vardcentral
Om du véljer att ta dina prov pa en vardcentral, vénligen |1&s mer pa sidan
sahlgrenska.se/provtagningsunderlag.

Provtagningen faktureras i efterhand.
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