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Medicin geriatrik och akutsjukvård Mölndal 

Medicinmottagning Mölndal 

Patientinformation 

 

Information arbets-EKG och 

provtagning 

Förberedelser   

• Ta med bekväma träningskläder att cykla i.   

• Använd inte hudlotion samma dag.   

• Ta dina mediciner som vanligt.   

   

Tänk på våra allergiker, undvik stark parfym.   

Undersökningen  

Först tar vi ett EKG och mäter blodtryck i vila. Sedan får du cykla på en 

testcykel. Under arbetet registrerar vi EKG och mäter 

blodtryck. Undersökningen tar 45–60 minuter och det finns möjlighet att 

duscha efter undersökningen. 

Provtagning inför ditt besök 
Läkare har beställt prover inför ditt besök hos oss. Det är viktigt att proverna 

tas enligt anvisning i kallelsen för att besöket ska kunna genomföras som 

planerat.  

Provtagning på Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
  

Om du väljer att ta dina prov på någon av sahlgrenska.se/provtagning 

(Sahlgrenska, Östra, Mölndal, Angered eller Högsbo), behöver du själv boka 

tid för provtagning. Information om hur du bokar tid finns via länken eller 

som bilaga i din kallelse (Provtagningsinformation Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset). 

Provtagning på vårdcentral  

Om du väljer att ta dina prov på en vårdcentral, vänligen läs mer på sidan 

sahlgrenska.se/provtagningsunderlag.  

Provtagningen faktureras i efterhand.  

 

http://www.sahlgrenska.se/provtagning
http://www.sahlgrenska.se/provtagningsunderlag

