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Kirurgi Ostra sjukhuset Patientinformation

Sigmoideoskopiundersokning

Vid ldkarbesdket kommer en undersékning av andtarmen att géras, en
sa kallad sigmoideoskopi. Den tar cirka 10 minuter och brukar inte
upplevas som sarskilt obehaglig.

For att undersékningen ska bli tillfredsstéllande tar du DAGEN INNAN
undersdkningen ett Klyx 120 ml pa kvéllen.

Du kan komma till Kirurgimottagning 1 SU/Ostra sjukhuset for att
hadmta lavemang. Det finns dven att kdpa receptfritt pa apoteket.

Galler endast dig som har behov av lugnande eller smartstillande:
Vi vill att du ar fastande vilket innebar ingen fast foda eller
mjolkprodukter 6 timmar fére undersdkningen, klar sét dryck utan
fruktkott gar bra fram till 2 timmar fére besoket.

Du kan ata och dricka som vanligt efter undersékningen.

Kor inte bil de narmaste 24 timmarna efter eventuell medicinering.
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