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Verksamhet medicin och akutsjukvård Mölndal  

Medicinmottagning  

 

Patientinformation 

 

Patientinformation inför 

dexametasonhämningstest  

  

Indikation  
Diagnostiskt test som används för att utvärdera kortisolproduktionen i 

kroppen.  

Tillvägagångssätt  
Intag av tablett Dexametason 1mg kl. 23.00 och sedan blodprovstagning kl. 

08.00 på Medicinmottagningen efterföljande dag för kontroll av kortisolnivån i 

blodet.  

Utvärdering  
Läkaren kommer att titta på blodprovsresultatet och utvärdera testet. Vid 

normal binjurebarksfunktion förväntar man sig låga nivåer kortisol i blodet när 

man har tagit en tablett Dexametason. Ett högt värde leder ofta till att man 

behöver någon ytterligare utredning vilket i så fall meddelas av din läkare.  

 


