UNIVERSITETSSJUKHUSET
VGR

V@Y srHLGRENSKA
A 4

Verksamhet medicin och akutsjukvard Moindal Patientinformation
Medicinmottagning

Patientinformation infor leverbiopsi

Las igenom dessa forberedelser i god tid innan du ska géra leverbiopsi.

Forberedelser

e En vecka innan leverbiopsin ska du kontrollera laboratorieprover
pd Medicinmottagningen, se kallelsebrevet.

e Om du &r Waran/Marcumar-behandlad ska du ta kontakt med din AK-
mottagning fér hjélp med utsattning. Onskat PK-varde &r 1,2 INR.

e Om du &r Waran/Marcumar-behandlad ska ett PK-prov (INR) tas dagen
innan leverbiopsin p8 laboratoriet Méindals sjukhus mellan kl.07:30-
15:15. Anmal dig forst i kassan pa Medicinmottagningen.

e Om du stdr pa Acetylsalicylsyra (Magnecyl, Treo, Bamyl) eller
inflammationshdammande preparat (Ipren, Brufen, Diklofenak med flera)
ska du inte ta dessa en vecka fére leverbiopsin.

e Om du stdr pd annat blodfértunnande preparat &n ovan namnda, ska du ta
kontakt med Medicinmottagningen minst en vecka innan punktionen.

Undersdkningsdagen

e At en I4tt frukost p§ morgonen undersékningsdagen
e Ta med aktuell /dkemedelslista

e Ldmna bilen hemma, da du kan behodva ta smartstillande lakemedel i
samband med punktionen som paverkar reaktionsférmagan, sd att du inte
kan koéra bil samma dag

Du kommer att fa en plastkanyl i armen om vi behéver ge dig smaértstillande
lakemedel.

Leverbiopsi d@r en provtagning dar man i lokalbedévning, genom en snabb
punktion tar ut en liten kolv av levervavnad for mikroskopisk analys. Du
kommer att ligga pa rygg under punktionen, som sker genom huden pa héger
sida.
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Efter undersékningen

Efter punktionen kommer du att fa ligga ca 1 timme pa héger sida. Du
dvervakas efterat med blodtryck- och pulskontroller i ca fyra timmar. Detta
goérs da det finns en liten risk fér bléddning i omradet. Man kan ocksa kdnna
axelsmarta eller andningspaverkan.

Den totala risken fér komplikationer &r dock 13g, under 0,5 %.

Att tanka p@ nagra dagar efter punktionen

Du ska undvika tunga lyft ca tre dagar efter punktionen. Sedan kan du atergd
till dina normala aktiviteter.

Om du skulle f& smértor efter punktionen, svarare trotthet eller
andningspaverkan bor du uppséka sjukhus.
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