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Information till dig som 

elkonverteras   
 

Du är välkommen för elkonvertering. Om tiden inte passar, kontakta oss så 

snart som möjligt så att vi kan erbjuda tiden till någon annan som väntar.  

Dagen före elkonvertering 

• Gå till provtagningscentralen på entréplan mellan kl. 07:15-10:00. 

Boka tid för provtagning via 1177.se under ”Provtagning Östra” eller 

tel. 031-343 10 20. Medtag detta brev. Du ska även ta ett EKG. 

Undersökningen utförs på Hjärtlaboratorium Östra, hiss A, plan 7. Drop 

in kl. 07:30-14:30, lunchstängt kl. 12:00-13:00.  

• Du skall vara fastande, alltså ej mat eller dryck från kl. 24:00 dagen 

före. 

Elkonverteringsdagen 

• Tag dina morgonmediciner hemma med ett litet glas vatten. 

• Tag med dig din aktuella medicinlista.  

• Anmäl dig i incheckningen på entréplan kl. 07:00. Gå därefter till 

Hjärtmottagningen entréplan, där du ska vara kl. 07:15. 

• Du kommer få byta om på Hjärtmottagningen till patientskjorta och få 

en venkateter, därefter gå tillsammans med personal till UVA där 

elkonverteringen utförs. 

• Du är beräknad att vara klar ca. kl. 11:00.  

• På grund av narkosbehandlingen är det FÖRBJUDET att köra bil 

samma dag.  

Om du under de senaste 3 veckorna missat att ta en blodförtunnande tablett, 

kontakta oss via 1177 Vårdguidens e-tjänster eller ring Öppenvård Kardiologi 

Östra sjukhuset: 031-343 65 80. 

 

 

Med vänlig hälsning 

Personalen på Hjärtmottagning Östra 


