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Punktion av lungférandring - patientinformation

Vad innebar undersokningen?

Punktion av lungférdndring innebér att det tas ett prov pa en missténkt
forandring i lungan for att stalla ratt diagnos sa att ratt behandling kan

véljas.

Forberedelser infor undersokningen

Tva dagar fére undersdkningen ska du sluta med lakemedel som
innehaller eller ar slakt med acetylsalicylsyra t ex Treo, Diklofenak,
Pronaxen, Orudis, Ipren eller Alganex. Ta dina dvriga mediciner som
vanligt.

Om du anvander ndgon blodfértunnande medicin ska du kontakta oss
snarast.

Lamna smycken, piercing, klocka mm hemma.
Avlagsna nagellack om du anvander det.

Du ska genomféra en dubbeldusch med bakteriedédande klorhexidintval
(Descutan) pa morgonen bestksdagen. Descutan finns att kdpa receptfritt
pa Apoteket.

Innan ingreppet ska du l@mna blodprov. Du kan lédmna tidigast 24h och
senast 2h innan du kommer till mottagningen. OBS endast p& vara
sjukhus, EJ v@rdcentral. Se separat info om hur du bokar tid for
provtagning.

Undersokningsdagen

Du kan ata frukost och ta dina ordinarie mediciner, ej blodfértunnande,
fore undersékningen. Ta med dina mediciner till mottagningen om det ar
nagra du tar under dagen.

Kom till urologmottagningen enligt datum och klockslag pa kallelsen.
Du kommer att fa ett ID-band runt handleden.

Du far en ndl (PVK) i armen ifall du behéver ndgot lakemedel.
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e Du kommer att f& byta om till operationsskjorta och 8ka brits/séng till
undersékningsrummet.

e Nar biopsin ar tagen kommer du tillbaka till urologmottagningen.

e D3 det finns en bldédningsrisk kommer du att ligga i sdngen i 3 timmar for
observation.

e En lungréntgenundersdkning kommer att géras fére du gar hem for att
utesluta ndgon komplikation i samband med ingreppet.

e Vi erbjuder fika efter ingreppet.

e Innan du gar hem tar vi bort ID-bandet och nalen (PVK) i armen.
Biopseringen

Biopsin tas fran den del av lungan som l&karen vill undersoka.
Undersdkningen genomfors p3 rontgenavdelningen av rontgenlédkaren som
utfér punktionen i lokalbedévning med hjalp av ultraljud. Atgérden tar cirka
30 min.

Efter biopsin

Din ldkare som har bestéllt undersékningen kommer att meddela resultatet pa
undersékningen.

Kontakt

Om du har frégor eller om du inte mar bra efter undersékningen vander du
dig till urologimottagningen, vid akuta besvéar kontaktar du narmaste

akutmottagning.

Sjukskoterskerddgivningen pa tel. 031-342 11 70 eller via 1177.se
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