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Verksamhet Urologi Patientinformation 

 

Punktion av lungförändring – patientinformation 

 

Vad innebär undersökningen? 
 

Punktion av lungförändring innebär att det tas ett prov på en misstänkt 

förändring i lungan för att ställa rätt diagnos så att rätt behandling kan 

väljas.  

Förberedelser inför undersökningen 

 

• Två dagar före undersökningen ska du sluta med läkemedel som 

innehåller eller är släkt med acetylsalicylsyra t ex Treo, Diklofenak, 

Pronaxen, Orudis, Ipren eller Alganex. Ta dina övriga mediciner som 

vanligt. 

• Om du använder någon blodförtunnande medicin ska du kontakta oss 

snarast. 

• Lämna smycken, piercing, klocka mm hemma. 

• Avlägsna nagellack om du använder det. 

• Du ska genomföra en dubbeldusch med bakteriedödande klorhexidintvål 

(Descutan) på morgonen besöksdagen. Descutan finns att köpa receptfritt 

på Apoteket. 

• Innan ingreppet ska du lämna blodprov. Du kan lämna tidigast 24h och 

senast 2h innan du kommer till mottagningen. OBS endast på våra 

sjukhus, EJ vårdcentral. Se separat info om hur du bokar tid för 

provtagning. 

 

Undersökningsdagen 

 

• Du kan äta frukost och ta dina ordinarie mediciner, ej blodförtunnande, 

före undersökningen. Ta med dina mediciner till mottagningen om det är 

några du tar under dagen. 

• Kom till urologmottagningen enligt datum och klockslag på kallelsen. 

• Du kommer att få ett ID-band runt handleden. 

• Du får en nål (PVK) i armen ifall du behöver något läkemedel. 
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• Du kommer att få byta om till operationsskjorta och åka brits/säng till 

undersökningsrummet. 

• När biopsin är tagen kommer du tillbaka till urologmottagningen. 

• Då det finns en blödningsrisk kommer du att ligga i sängen i 3 timmar för 

observation. 

• En lungröntgenundersökning kommer att göras före du går hem för att 

utesluta någon komplikation i samband med ingreppet. 

• Vi erbjuder fika efter ingreppet. 

• Innan du går hem tar vi bort ID-bandet och nålen (PVK) i armen. 

Biopseringen 
 

Biopsin tas från den del av lungan som läkaren vill undersöka. 

Undersökningen genomförs på röntgenavdelningen av röntgenläkaren som 

utför punktionen i lokalbedövning med hjälp av ultraljud. Åtgärden tar cirka 

30 min. 

Efter biopsin 

 

Din läkare som har beställt undersökningen kommer att meddela resultatet på 

undersökningen. 

 

Kontakt 
 

Om du har frågor eller om du inte mår bra efter undersökningen vänder du 

dig till urologimottagningen, vid akuta besvär kontaktar du närmaste 

akutmottagning. 

Sjuksköterskerådgivningen på tel. 031-342 11 70 eller via 1177.se 


