A4
v

SAHLGRENSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET
VGR

Verksamhet Urologi

Pyelostomikateter nyinlaggning via
Intervention

Vad innebdr en pyelostomikateter?

Vid hinder i urinledaren kan detta efter en tid medféra att njurfunktionen
forsamras. For att bevara njurens funktion maste urinen ledas ut genom en
tunn kateter som léggs in i njurbackenet och mynnar ut pd huden, strax
nedanfér revbenen s3 kallad pyelostomi som ibland ocksa kallas foér
nefrostomi. Urinen samlas upp i en pase utanfoér kroppen.

Forberedelser infor undersokningen

Du ska genomfdra en dubbeldusch med bakteriedédande klorhexidintval
(Descutan) p& morgonen bestksdagen eller pa kvéllen innan. Descutan
finns att kopa pa Apoteket.

Du ska vara fastande (inte &ta eller dricka ndgot) innan besoket, se
separat meddelande om nar fastan bdérjar.

Om du anvander ndgon blodfértunnande medicin ska du kontakta oss
snarast.

Ldmna smycken, piercing, klocka mm hemma.
Avlagsna nagellack om du anvander det.

Innan ingreppet ska du lamna blodprov. Du kan |amna tidigast 24h och
senast 2h innan du kommer till mottagningen. OBS endast pa vara
sjukhus, EJ vardcentral. Se separat info om hur du bokar tid for
provtagning.

Undersokningsdagen

Ta dina ordinarie mediciner, ej blodfértunnande, fore undersékningen. Ta
med dina mediciner till mottagningen om det &r ndgra du tar under dagen.

Kom till urologmottagningen enligt datum och klockslag pa kallelsen.

Du kommer att fa byta om till operationsskjorta och aka brits/séng till
undersdkningsrummet.

Du kommer att f@ antibiotika och smaértstillande i férebyggande syfte.
Du kommer att fa ett ID-band runt handleden.

Du far en ndl (PVK) i armen ifall du behéver ndgot lakemedel.
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Patientinformation



e Nar pyelostomikatetern ar inlagd kommer du tillbaka till
urologmottagningen dér vi kontrollerar att allt gatt bra.

e Du far skriftlig och muntlig information samt en remiss till din
distriktsskoterska pa vardcentralen.

e Innan du gar hem tar vi bort ID-bandet och ndlen (PVK) i armen.

Kontakt

Sjukskéterskerddgivningen pa tel. 031-342 11 70 eller via 1177.se
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