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Kirurgi Östra 

 

Patientinformation 

 

Rektoskopiundersökning  
Vid läkarbesöket kommer en undersökning av ändtarmen att göras, 

en så kallad rektoskopi.   

Inför undersökningen behöver tarmen vara rengjord. Ta lavemang, Klyx 120 

ml, två-tre timmar före besöket. OBS! Gäller inte dig som har stomi eller 

bäckenreservoar.  

Du kan komma till Kirurgimottagning 1 SU/Östra sjukhuset för att hämta 

lavemang. Det finns också att köpa receptfritt på apoteket.  

Du kan äta normal kost.  


