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Information inför ert första besök på BUP regional utredningsmottagning. 

Om ni får förhinder och inte kan delta på erbjuden tid, vänligen avboka tiden så snart som 

möjligt. 

 

Första besök digitalt 

 

Nu startar ditt barns utredning på BUP regional utredningsmottagning. Ni vårdnadshavare 

kallas till ett första besök hos oss. För att besök ska kunna genomföras är det avgörande 

att skattningssvar har inkommit i Blåappen från vårdnadshavare samt från förskola. 

Vårdnadshavare ansvarar för att förskola inkommer med skattningssvar.  

 

Besöket kommer att ske digitalt och beräknas ta ca 90 minuter. Inbjudan med länk till ett 

säkert digitalt möte kommer att skickas ut via SMS till nummer som angivits. Logga gärna in 

cirka 10 min innan tid för besök och godkänn åtkomst för ljud och bild på din enhet. Skulle ni 

få problem att logga in blir ni uppringda av psykolog. 

Vid detta besök kommer ni få träffa en psykolog som kommer ställa frågor till er som 

vårdnadshavare. Psykologen som ni träffar vid detta besök ansvarar för den fortsatta 

utredningen.  

 

 

 


