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Uppföljning av blodtryck 
Du är inbokad för ett telefonbesök med läkare.  

Viktigt att veta inför ditt telefonbesök 

 
• Vi vill att du ska ha gjort en blodtryckskontroll dagen innan eller samma dag som 

telefonbesöket. Inför blodtryckskontrollen ska du ta dina blodtrycksmediciner som 

vanligt. Kontakta din barnmorskemottagning eller vårdcentral om du behöver 

boka besök för detta.  

• Vi kommer att ringa dig på det telefonnummer som finns registrerat i din journal. 

Om du har bytt telefonnummer nyligen eller om du önskar bli uppringd på annat 

telefonnummer kan du kontakta oss via 1177 innan ditt besök.  

• Observera att oförutsägbara händelser kan göra att läkaren ringer dig utanför den 

angivna tiden.  

• Besöket debiteras enligt gällande taxa. 

 


