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Infor ditt besok skall du samla dygnsurin

Dygnssamling av urin kan samlas i en rengjord plastflaska, exempelvis en tom 1-2
liters plastflaska som du har hemma eller i en urindunk. Urindunkar finns att hamta
kostnadsfritt p& provtagningscentral pa Sahlgrenska, MéIndal, Ostra eller pa
Angereds narsjukhus.

Hur du sparar dygnssamling av urin
All urin sparas under ett dygn, alltsa under 24 timmar.

Den forsta morgonurinen sparas dock ej, men darefter sparas all urin under dygnet
inklusive nasta dags forsta morgonurin i en flaska/dunk.

Skall man spara urin under flera dygn fortsatter du att spara urineni en ny
flaska/dunk, en separat flaska/dygn for varje dygnssamling.

Har du nagra fragor ar du alltid varmt valkommen att kontakta oss pa
Njurmottagningen pa telefon 031-342 85 80 eller via 1177.se.

Med vanlig halsning

Personalen pd Njurmottagning Sahlgrenska

Postadress: Telefon:
Njurmottagning Sahlgrenska 031-342 85 80
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

413 45 Goteborg Webbplats:

www.sahlgrenska.se/omraden/omrade-5/njurmedicin/enheter/njurmottagning-
sahlgrenska



