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AnOpIva neonatal barn 

Neonatalmottagningen 
 

Bästa föräldrar! 

Ert barn har tidigare vårdats på neonatalavdelning och ingår därför i ett särskilt 

uppföljningsprogram som omfattar alla barn i Sverige som varit mycket små eller sjuka i 

nyföddhetsperioden. Det är nu tid för kontroll vid 5½ års ålder.  

I denna kontroll ingår bedömning av barnets utveckling, motorik och hälsotillstånd hos 

psykolog, fysioterapeut och läkare. Skulle man vid någon av undersökningarna hitta 

svårigheter är barnets läkare eller psykolog ansvariga för att ditt barn får vidare utredning, 

vård och hjälp att få stödinsatser. 

Resultat från undersökningarna samlas in i ett nationellt kvalitetsregister.  

Tvillingar får separata tider. Endast tid tillsammans hos läkare. 

 Besök 1+2: 

• Psykolog och sköterska tar ca 1½ timma. 

          Vi brukar väga o mäta barnen samt ta blodtrycket.  

• Fysioterapeut tar ca 1 timma. 

  Vi har möjlighet att samordna tiden på måndagar och tisdagar. Övriga dagar blir det på 

separata tider när det finns ledigt.Det är bra om barnet har ätit mellan besöken. Ni har 

möjlighet att kunna värma mat på neonatalmottagningen (tag med bestick). Det finns cafe på 

sjukhuset om ni vill besöka det istället. Barnen blir hungriga p g a dom jobbar under dom här 

besöken. 

Besök 3:  

Hos läkare. Tar ca 1 timma. Under detta besök kommer tvillingar samtidigt. 

Syskon får ej delta under besök hos psykolog. Det kan störa barnet.  


