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Information om cystometri, uretratrycksprofil och kvantifieringstest 

Undersökningarna tar ca 1,5-2 timmar. Om du får mens vid tiden för besöket kontakta oss för 

en ny tid. OBS. Drick inget inom två timmar före besöket men det går bra att äta fast föda. 

Cystometri 
 
När vi gör en cystometri bedömer vi din urinblåsas funktion genom att vi samtidigt fyller på 

med vätska till urinblåsan. Det är önskvärt att du tömt tarmen innan besöket. Står du på någon 

av följande mediciner skall du upphöra med dessa fyra dagar innan undersökningen: 

Detrusitol, Tolterodin, Vesicare, Emselex, Kentera, Toviaz, Betmiga och Solefanacin.  
 
Uretratrycksprofil 

 
När vi gör en uretratrycksprofil mäter vi slutningsförmågan för ditt urinrör. 

Kvantifieringstest 

 
När vi gör ett kvantifieringstest ska du med fylld urinblåsa utföra vissa övningar där vi 

samtidigt väger ett eventuellt urinläckage.  


