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Patientinformation 

Verksamhet Arbetsterapi och Fysioterapi 

 

Reumatologiregistret – PER:  
PER betyder Patientens egen registrering och innebär att du själv fyller i 

uppgifter om ditt hälsotillstånd via internet och vårdguidens e-tjänster. 

Frågorna du besvarar i PER handlar om vad du klarar av att göra i ditt 

vardagliga liv, din smärta och din livskvalitet. Du markerar också vilka leder 

som är ömma och svullna.  

Efter registreringen får du en översikt över hela ditt sjukdomsförlopp, som 

även går att skriva ut. Vid ditt nästa vårdbesök ser din vårdgivare de 

uppgifter du registrerat och ni kan tillsammans diskutera fortsatt behandling.  

SRQ: 

Dina uppgifter hamnar i Svensk Reumatologis Kvalitetsregister (SRQ) som är 

ett nationellt kvalitetsregister. Syftet med SRQ är att stödja dig och 

vårdgivaren i att ständigt förbättra omhändertagande och behandlingsresultat 

för alla med en reumatisk sjukdom. Alla uppgifter hanteras med sekretess 

enligt lagar och förordningar och med forskningsetiska tillstånd.  

Innan besöket hos oss: 

Logga in på 1177.se och registrera dig i PER. 

Registrera dina reumatiska symtom via PER - 1177 

Inloggning:  

Ex. bankID eller mobilt bankID. 

Välj:  

Alla övriga tjänster 

PER Reumatologi, Registrera i PER 

Skapa ny registrering och börja registreringen. Följ instruktionerna på 

skärmen. 

Hjälp och support: 

Vårdguidens e-tjänster, ex. inloggning, registrering: 08-123 135 00 eller läs 

på 1177.se e-tjänster.   

 

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/registrera-symtom/registrera-dina-reumatiska-symtom-via-per/

