
Patientinformation 
Medicin dagsjukvård barn 

Postadress: Telefon:  

Drottning Silvias barnsjukhus 031-342 10 00  

Medicin dagsjukvård barn   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:  

416 85 Göteborg sahlgrenska.se  

 

VÄLKOMMEN TILL BARNFYSIOLOGEN 
Drottning Silvias barnsjukhus vid Östra Sjukhuset 

Här får ni viktig information inför SPIROMETRI 
 

 

VIKTIGT 
Om patienten varit i kontakt med/har pågående vattenkoppor måste ni ringa Barnfysiologen. 

En ny tid för undersökning är troligtvis nödvändig. 

 

IMPORTANT 
If the patient has been in contact with or might be infected with chicken pox you must contact 

Barnfysiologen. 

A new appointment for the visit is probably necessary. 

Varför görs undersökningen? 
För att undersöka lungorna och luftrörens funktion. 
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Hur går den till? 
• Vi mäter lungornas storlek och luftrörens funktion genom att man får blåsa i 

munstycken som är kopplade till olika apparater. 

• Ibland får man andas in luftrörsvidgande medicin för att se om det går lättare att 

andas. En ny mätning görs därefter. 

Mediciner 
• Om behandlande (remitterande) doktor givit instruktioner om hur medicinerna 

ska sättas ut inför undersökningen ska dessa följas! 

 
• Om inga instruktioner givits gäller följande: 

-mediciner kan tas som vanligt kvällen för undersökningen. 

-inga astmamediciner på undersökningsdagens morgon. 

 

• Vid diagnoser som: 

- Cystisk fibros, 

- Bronkopunmonell dysplasi (BPD) 

-Primär ciliedysfunktion (PCD), tar man sina mediciner som vanligt 

ÄVEN på undersökningsdagens mor gon 

Övrigt 
• Man får INTE ha haft någon luftvägsinfektion de senaste två veckorna. Kontakta oss 

om ni är tveksamma! 

• Det går bra att äta och dricka som vanligt. 

OBSERVERA! 
All eventuell utrustning till patienten -såsom mat, blöjor, katetrar, sonder etc.- 

ska tas med hemifrån 

Hur lång tid tar undersökningen? 
Ungefär 1 timma 

Hur får man veta resultatet? 
Efter undersökningen tolkas resultatet och svaret skickas till den remitterande 

mottagningen/läkaren som sedan informerar er. 
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OM NI ÖNSKAR KONTAKT MED OSS 

 

ADRESS 
Barnfysiologen 

Drottning Silvias barn - och ungdomssjukhus (vid Östra Sjukhuset) 

Rondvägen 10 

416 85 Göteborg 

TELEFON 
031-343 45 73 måndag-fredag kl.  7:30 -11:30 

12:15-16:00 

E-TJÄNST 
1177 

www.1177.se/vastra-gotaland/ 

 

HEMSIDOR: 
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus 

www.sahlgrenska.se 

Klicka på: Drottning Silvias barnsjukhus och välj: 

Mottagningar-Barnfysiologen 
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