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Hjärtmottagning   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:  
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Ett-årsuppföljning via telefon 

Uppföljning ett år efter din hjärthändelse 
 

För att förbättra uppföljningen och behandlingen av riskfaktorer hos patienter som vårdats 

för kranskärlssjukdom görs en uppföljning efter ett år. 

Lämna blodprover och ett blodtryck på din vårdcentral ungefär en vecka före 

telefonuppföljningen. Du ska vara fastande inför provtagningen, det vill säga inte äta eller 

dricka efter kl. 24:00 kvällen före provtagningen. Vid telefonsamtalet med oss behöver du ha 

tillgång till ditt resultat av blodtryck samt din läkemedelslista.  

Under telefonsamtalet ställs frågor utifrån ett standardformulär från det nationella 

kvalitetsregistret SWEDEHEART/SEPHIA.  

 

Med vänlig hälsning 

Hjärtmottagning, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

 


