
Digitala vårdmöten i Vård och hälsa 
– inloggning som gäst eller ombud 

 
Som gäst/ombud kommer du att få ett SMS som 

innehåller en länk till mötet. När du klickar på 

länken kommer du till ett väntrum för det bokade 

mötet. 

 

För barn under 13 år kan en vårdnadshavare vara 

ombud. Bokning kommer då att finnas i appen 

Vård och hälsa som är Västra Götalandsregionens 

app för digitala vårdmöten. 

 

Du loggar in via appen eller 

webbsidan vardochhalsa.vgregion.se: 

1. Klicka på ”Logga in med 1177” och 
välj inloggningssätt 

2. Fyll i dina kontaktuppgifter 

3. Anslut till ditt bokade besök 

 
 
 
 

Sök på Vård och hälsa där 

appar finns eller skanna in 

QR-koden. 
 

 

 

 

 

Läs mer om digitala vårdmöten  

och vad som är bra att tänka på: 

Digitala vårdmöten i Västra Götalandsregionen 

https://www.1177.se/vastra-gotaland/digitalavardmoten

