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Välkommen till Mag- tarm- och 

levermottagningen 

Information till patient och närstående 

Mag-tarm- och levermottagningen 
På mottagningen utreds och behandlas patienter med inflammatoriska tarmsjukdomar, 

leversjukdomar och andra sjukdomar i mag-tarmkanalen såsom celiaki. 

Verksamheten vid mag, tarm- och levermottagningen, gastro-sektionen bedrivs av 
specialistläkare och läkare med goda kunskaper inom gastroenterologi. Till verksamheten 
hör också sjuksköterskor med specialkompetens inom området.   
Vi har en kurator som kan hjälpa till med stöd, rådgivning och information om bl.a. 

samhällets resurser och sociala frågor. Kurator nås på tel. 031-343 03 69. 

Till mag-tarmsjuksköterskan kan du vända dig när du har problem eller frågor som rör din 

tarm- eller leversjukdom och när du behöver ändra din behandlingstid till sjuksköterskan. 

Mag-tarm- och leversjuksköterskan har egen mottagningsverksamhet och ger behandlingar 

med olika läkemedel i samråd med din läkare. 

Kontakt/rådgivning 
 
 
 
 
 
 
 
 

Om du inte har tillgång till 1177 är det möjligt att ringa Öppenvård Medicin Östra sjukhuset: 

031-343 65 70. Här av- och ombokar du tid till läkare. 

 

Alla frågor kan skickas via: 1177.se/vgregion 

Vår mottagning heter: Mag-tarm- och levermottagning Östra 

Använd rätt rubrik för ditt ärende t. ex skicka meddelande, förnya recept, 

av/omboka tid (till sjuksköterska), begär intyg. 
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Uteblivna besök debiteras enligt gällande taxa. Vid upprepade 
uteblivna besök kallas du inte på nytt. 

 

Önskar du SMS-påminnelse om kommande besök kan du lämna ditt mobilnummer till 
kontaktpunkten eller vid incheckningen på sjukhuset. 

  

 

Intressanta länkar som vi rekommenderar: 

www.jagharibd.se 

www.magotarm.se 

www.alltomibd.se 

www.inflammatorisktarm.nu 

www.celiaki.se 

www.1177.se 

www.apoteket.se 

Studerande på sjukhuset 
Som universitetssjukhus har vi ett undervisningsansvar. För att blivande vårdpersonal ska få 

god utbildning behöver de vara med vid undersökningar och behandlingar. Därför kan flera 

personer ställa samma frågor till dig. Du har rätt att bli tillfrågad om du vill ställa upp för våra 

studenter och har då möjlighet att säga nej ifall du inte känner dig bekväm i en sådan 

situation. Du får givetvis samma bemötande oberoende av hur du väljer.  

Sekretess och tystnadsplikt 
Sekretess och tystnadsplikt innebär att bara den som behöver informationen för att kunna 

vårda dig får ta del av den. Alla som arbetar inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset har 

tystnadsplikt. Du har rätt att få veta vilka uppgifter som finns lagrade om dig och kan begära 

en kopia av din journal. Du kan också begära ett utdrag från en logglista för att se vilka som 

haft tillgång till din journal. 

http://www.jagharibd.se/
http://www.magotarm.se/
http://www.alltomibd.se/
http://www.inflammatorisktarm.nu/
http://www.celiaki.se/
http://www.1177.se/
http://www.apoteket.se/
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Dina personuppgifter i våra register 
För att kunna bedriva en god och säker vård registrerar vi dina personuppgifter. Vi har en 

skyldighet att föra journal med uppgifter om din vård och behandling. Vi måste också lämna 

vissa uppgifter till bland annat Socialstyrelsens hälsodataregister och Smittskyddsinstitutet. 

Dina uppgifter kan lämnas till andra vårdgivare utanför Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

om de behöver dem för din fortsatta vård - men bara om du själv godkänner att uppgifterna 

förs vidare. 

Hygien – hos oss är du i rena händer 
För att förhindra spridning av infektioner följer personalen hygienrutiner och klädregler. Det 

innebär att de ska ”sprita”, det vill säga desinficera sina händer före och efter 

patientkontakt. De bär också kortärmade arbetskläder och ska använda handskar och 

skyddsförkläde när det behövs. Armbandsklockor, armband och ringar är inte tillåtna i nära 

patientkontakter. 

Rök- och doftfritt sjukhus 
Sahlgrenska Universitetssjukhusets sjukhusområde är rökfritt med rökning tillåten endast 

utomhus i särskilda rökkurer på markerade platser. Fråga personalen. På ett sjukhus är det 

vanligt med doftöverkänslighet och vi ber dig därför att inte använda starka dofter under din 

vistelse på sjukhuset. 

Synpunkter/klagomål 
Dina synpunkter och eventuella klagomål är viktiga för oss att få ta del av. De ger oss en 

möjlighet att förbättra vår verksamhet och vi gör vårt bästa för att försöka hjälpa dig. Du kan 

skriva via 1177 eller ring Öppenvård Medicin Östra sjukhuset: 031-343 65 70. 

 

 

 
 

 

Med vänlig hälsning  

Personalen på Mag- tarm- och levermottagningen   


