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Information om tryckkammarbehandling av
stralskadat ben eller vavnad.

Tryckkammaren
Crra Sjuk s
Giieborg

Du som behandlats med stralning mot din cancer kan som en o6nskad bieffekt fatt en skada
pa ben eller vavnader. Tillstandet ger forsamrad cirkulation och syresattning, dvs. syrebrist i
vdvnaderna i det stralbehandlade omradet. Det kan t ex leda till [dttbl6édande slemhinnor,
sar eller fistlar som inte laker, eller tinder som maste dras ut.

Genom att andas syrgas i en mask, under forhojt tryck, kommer en 6kad mangd syrgas att
|6sa sig i blodet och foras ut till den skadade vavnaden. Det stimulerar nya celler att bildas,
nya kapillarer (= minsta blodkarlen i kroppen) kan vaxa till, vdvnader laker, gammalt ben
bryts ner och nya benceller kan bildas (=nytt ben). Dessutom stimuleras kroppens
immunfdrsvar och syrgasen hammar vissa bakterier.

Att bilda nya kapillarer ar en langsam process. Darfor kravs 30 — 40 behandlingar i
tryckkammaren for att fa resultat. Det betyder 2 timmar i tryckkammaren varje dag, mandag
— fredag. Man ar "ledig” |6rdag och sondag. Om du skall fa titanskruvar inopererade kommer
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du att fa tryckkammarbehandling bade fore och efter operationen. Detta for att skruvarna
skall I3ka fast battre.

Malet med din tryckkammarbehandling ar att bilda nya kapilldrer och forbattra
cirkulationen. Darigenom 6kar mdéjligheterna att ldka eventuella sar, fistlar, skadade
vavnader samt maéjligheterna for benldkning 6kar.

Postadress: Telefon:
Tryckkammaren 031-342 10 00
Rondvagen 5

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:

416 85 Goteborg sahlgrenska.se



