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1. Bestall tid for provtagning pa den mottagning som vanligtvis utfor
provtagningar pa ert barn. Provtagningen bor ske ungefar 2 veckor innan
aterbesoket. Proverna ska ske pa morgonen och barnet ska vara fastande.
Viktigt att barnet inte tar de epilepsimediciner som ingar i
koncentrationsprovet, andra mediciner gar bra. Barnet far garna dricka
vatten innan provtagningen.

2. Vanligen ta en serie ketonvarden morgon och kvéll i 3 dagar och ta med

till besoket.

3. Ta med anfallslista till bestket.

4. Skriv matdagbok och skicka in till dietist ungefér 2 veckor innan besoket.
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