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Sigmoideoskopi 
 

I samband med läkarbesöket är tanken att vi ska göra en kortare undersökning av din tarm, en 

sigmoideoskopi, vilket innebär att en tunn slang med kamera i toppen förs in via ändtarmen 

för att titta på slemhinnan. Undersökningen görs av läkaren du träffar på besöket och en 

sjuksköterska kommer också vara med.  

Du kommer inte få smärtstillande eller lugnande medicin vid denna undersökning (som vid 

koloskopi, komplett tarmundersökning), då den är kortvarig (5-15 min) och inte brukar kräva 

mediciner, men det görs i samråd med dig och vi kan när som helst avbryta. 

Du behöver inte dricka något laxerande innan men vi önskar att du på apoteket köper två 

lavemang; Klyx®, ta ett kvällen innan besöket och ett på morgonen innan. Du kan äta och 

dricka som vanligt.  

Vid frågor kring detta kontaktar du oss som vanligt antingen via 1177  

eller telefon 031-3429979. 

Med vänliga hälsningar, 

Personalen på Mag- och tarmmottagningen 
 


