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Tunntarmsmanometri  
(motorikmätning i tunntarmen) 

 

Undersökningen visar om tunntarmen arbetar på ett normalt sätt. 

Viktigt att du hör av dig till oss så snart du har fått kallelsebrevet för att diskutera dina 

mediciner inför undersökningen. Uppge om du har ätit antibiotika under den senaste 

månaden. Kontakta oss på tel: 031-342 81 07. Undersökningen utförs ej på gravida. 

Ingen mat eller dryck efter kl. 24.00 kvällen före undersökningen. Vid ankomst får du lämna 

ett urinprov för att undersöka ämnen och läkemedel som kan påverka tarmmotoriken, 

exempelvis morfinpreparat. Detta görs för att utesluta att undersökningsresultatet ej skall 

feltolkas.  

Undersökningen tar ca 7 timmar och går till enligt följande; 

Näsan bedövas med lokalbedövande salva, Xylocain. 

En sond förs ner via näsan, matstrupen och magsäcken till tunntarmen. Genomlysning med 

svag röntgenstrålning används för att se att sonden ligger korrekt i mag-tarmkanalen.  

Tarmens motorik i fasta registreras under 5 timmar. 

Därefter serveras du en måltid bestående av 1 ostsmörgås samt gröt med mjölk, tarmens 

motorik efter föda registreras under 1 timma. 

Sonden tas bort och undersökningen är färdig. 

 

Med vänlig hälsning 

Mag-tarmlab 


