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Esofagusfunktionstest 
(mätning av matstrupens funktion) 

 

Detta är en undersökning som visar om matstrupen arbetar på ett normalt sätt. 

Viktigt att du hör av dig till oss så snart du har fått detta kallelsebrev, för att diskutera dina 

mediciner inför undersökningen, tel: 031-342 81 07. 

OBSERVERA att syrahämmande medicin (till exempel Omeprazol/Pantoprazol) och 

smärtstillande, i normalfallet ska sättas ut 48 timmar innan undersökningen.  

Du ska komma svältande, d.v.s. inte äta eller dricka efter kl. 24.00 kvällen före 

undersökningen. Om du har fått tid kl. 13 kan du äta frukost före kl. 08. 

Undersökningen tar ca 1,5 timma och går till enligt följande; 

Näsan bedövas med lokalbedövande salva, Xylocain. 

En kateter förs ner via näsan till matstrupen. 

Du får göra sväljningar med vatten och smörgåsbitar. Katetern tas bort och undersökningen är 

färdig. 

 

Med vänlig hälsning 

Mag-tarmlab 

. 


