
Patientinformation 
Mag-Tarmlab 

Postadress: Telefon:  

Specialistmedicin 031-342 81 07.  

Mag-Tarmlab   

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:  

413 45 Göteborg sahlgrenska.se  

 

 

Mätning av passagetiden i tarmen (OATT) 
 
Det är viktigt att du hör av dig till oss så snart du har fått kallelsebrevet för att diskutera dina 

mediciner inför undersökningen, tel: 031-342 81 07. 

Markörer samt dagbok kommer i ett separat brev på posten inom några 

dagar. 
 
OBS!! Under veckan som du äter markörerna ska du inte ta några stoppande mediciner (t.ex. 

Imodium) och inte heller några lavemang/laxermedel.  

Undersökningen utförs ej på gravida. 

Markörerna sväljs 6 dagar i följd i samband med frukost kl. 08. Sista dagens dos är uppdelad 

på två, så att hälften tas till frukost och hälften kl. 20 på kvällen. (OBS! kapseln går att svälja. 

Om du ej kan svälja kapseln kan du öppna den och ta ut markörerna) 

OBS! Kapsel nr 1 tas första dagen, därefter tas en kapsel per dag förutom sista dagen då 

kapslarna nr 6 tas, en på morgonen och en på kvällen.  Det är viktigt att du sväljer rätt antal 

markörer vid respektive dostillfälle. 

Dag 1-5 = 10 markörer på morgonen. 

Dag 6 = 5 markörer på morgonen, 5 markörer på kvällen kl. 20. (kapsel nr 6 + nr 6) 

Vi ber dig också att fylla i ”Registrering av magbesvär” (bifogas detta brev) under veckan 

som du äter markörerna. 

Du ska komma fastande, d.v.s. inte äta eller dricka efter kl. 24.00 kvällen före 

undersökningen. 

Undersökningen på Mag-Tarmlab tar ca 20 minuter och utförs genom att vi med hjälp av svag 

röntgenstrålning räknar antalet markörer som finns kvar i mag-tarmkanalen. 

Med vänlig hälsning /Mag-tarmlab 


