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Matning av passagetiden i tarmen (OATT)

Det ar viktigt att du hor av dig till oss sa snart du har fatt kallelsebrevet for att diskutera dina
mediciner infor undersokningen, tel: 031-342 81 07.

Markorer samt dagbok kommer i ett separat brev pa posten inom nagra
dagar.

OBS!! Under veckan som du ater markorerna ska du inte ta nagra stoppande mediciner (t.ex.
Imodium) och inte heller nagra lavemang/laxermedel.
Undersokningen utfors ej pa gravida.

Markdrerna svéljs 6 dagar i foljd i samband med frukost kl. 08. Sista dagens dos ar uppdelad
pa tva, sa att halften tas till frukost och halften kl. 20 pa kvéllen. (OBS! kapseln gar att svélja.
Om du ej kan svélja kapseln kan du 6ppna den och ta ut markérerna)

OBS! Kapsel nr 1 tas forsta dagen, darefter tas en kapsel per dag forutom sista dagen da
kapslarna nr 6 tas, en pa morgonen och en pa kvéllen. Det &r viktigt att du svaljer ratt antal
markorer vid respektive dostillfalle.

Dag 1-5 = 10 markdrer pa morgonen.

Dag 6 = 5 markorer pa morgonen, 5 markorer pa kvallen kl. 20. (kapsel nr 6 + nr 6)

Vi ber dig ocksé att fylla i "Registrering av magbesvar” (bifogas detta brev) under veckan
som du &ter markdrerna.

Du ska komma fastande, d.v.s. inte ata eller dricka efter kl. 24.00 kvallen fore
undersokningen.

Undersokningen pa Mag-Tarmlab tar ca 20 minuter och utfors genom att vi med hjélp av svag
rontgenstralning raknar antalet markorer som finns kvar i mag-tarmkanalen.
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