Verksamhet Kardiologi Yﬂ VASTRA
. GOTALANDSREGIONEN
Hjartmottagning v

SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
Patientinformation

Information till dig som behandlas med
Cordarone® (amiodarone)

Varfor behandlas du med Cordarone?

Cordarone anvands mot hjartrytmrubbningar, till exempel férmaksflimmer och
kammartakykardi (snabb puls). Cordarone hjalper hjartat att sla i normal takt genom att
minska den elektriska retbarheten i hjartat.

Hur och nar ska du ta medicinen?

Dosen ar individuell. Startdosen ar ofta hog och minskas sedan efterhand till lamplig
underhallsdos. Effekten satter in langsamt och maximal effekt ses vanligtvis efter nagra
veckor.

Ta medicinen ungefar vid samma tidpunkt och garna ihop med maltid, det minskar risken for
magbesvar. Tabletterna bor inte utsattas for direkt ljus.

Om du glémt att ta din medicin bér du forsoka ta den sa fort som majligt. Om du inte
kommer p§ det forrdn det ar dags for nasta tablett ska du inte ta nagon extra.

Folj de anvisningar om dosering som du fatt, detta for att fa basta resultat av behandlingen
och samtidigt minska risken for biverkningar. Det ar viktigt att inte férandra dosen eller
avbryta behandlingen utan att ta kontakt med behandlande lakare.

Biverkningar

Cordarone kan ibland ge biverkningar. En del biverkningar, sa som illamaende, magbesvar,
huvudvark, konstiga drommar, trétthet eller yrsel, upptrader oftast i borjan av
medicineringen och minskar sedan efter hand. Andra biverkningar kan kvarsta upp till flera
manader efter avslutad behandling, detta eftersom det tar lang tid innan Cordarone
forsvinner ur kroppen. For mer detaljerad information hanvisas till bipacksedeln.

Hud: Mdnga som behandlas med Cordarone blir “6verkansliga” mot solljus, bade direkt sol
men aven solljus som reflekteras fran sn6 och vatten. Om du utséatts for detta kan du fa
utslag, klada och missfargning av huden. Det ar darfor viktigt att skydda sig mot solljus med
en effektiv solkrdm SPF 50 samt anvanda langdarmade klader, solhatt osv.
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Amnesomsittning: Cordarone kan paverka skoldkérteln/dmnesomsattningen. Symtom pa
detta kan vara 6kad varmekansla, okad frusenhet, oro eller trotthet.

Lungor: Lungbesvar ar en sallsynt biverkan men om den upptrader behéver den behandlas.
Symtomen ar andfaddhet eller besvarlig hosta.

Ogon: Cordarone kan ge inlagringar i 6gats hornhinna. Dessa férvinner nir du slutar ta

medicinen.

Cordarone och andra lakemedel

Informera alltid vardpersonal om att du tar Cordarone da vissa kombinationer av |ldkemedel
ar olampliga. Detta kan galla dven natur- och halsokostpreparat. Om du behandlas med
Waran kan det innebdra att PK-prov behover tas tatare under bérjan av behandlingen.

Kontroller

Behandling med Cordarone innebar regelbundna blodprovskontroller. Da kontrolleras prover
for amnesomsattningen (skoldkorteln) och levern. Kontrollerna syftar till att tidigt fanga upp
eventuella biverkningar. Du kommer att fa kallelser fér blodprovstagning och for

regelbundna EKG-kontroller.

Information om férmaksflimmer pa natet:

www.1177.se
www.hjart-lung.se

Radgivning till dig som ar patient pa Hjartmottagningens Cordaronemottagning

Telefon: 031-342 4830
Mandagar kl. 08.00-09.00
Onsdagar kl 12.00-13.00
Torsdagar kl 12.00 -13.00

Postadress:

Verksamhet Kardiologi
Hjartmottagning

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
413 45 Goteborg

Telefon:
031-342 10 00

Webbplats:
sahlgrenska.se


http://www.1177.se/
http://www.hjart-lung.se/
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Radgivning 6vrig tid
Vardguiden 1177.se om du har anslutit dig till verksamhetsomrade Kardiologi,
Hjartmottagning.

Kontakt verksamhet Kardiologi
Mandag-fredag: telefontid klockan 08.00-11.00. Telefonnummer: 031-342 4050

Postadress: Telefon:
Verksamhet Kardiologi 031-342 10 00
Hjartmottagning

Sahlgrenska Universitetssjukhuset Webbplats:

413 45 Goteborg sahlgrenska.se



