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Information till dig som behandlas med 

Cordarone© (amiodarone) 
 

Varför behandlas du med Cordarone? 
Cordarone används mot hjärtrytmrubbningar, till exempel förmaksflimmer och 

kammartakykardi (snabb puls). Cordarone hjälper hjärtat att slå i normal takt genom att 

minska den elektriska retbarheten i hjärtat.  

 

Hur och när ska du ta medicinen? 
Dosen är individuell. Startdosen är ofta hög och minskas sedan efterhand till lämplig 

underhållsdos. Effekten sätter in långsamt och maximal effekt ses vanligtvis efter några 

veckor.  

Ta medicinen ungefär vid samma tidpunkt och gärna ihop med måltid, det minskar risken för 

magbesvär. Tabletterna bör inte utsättas för direkt ljus.  

Om du glömt att ta din medicin bör du försöka ta den så fort som möjligt. Om du inte 

kommer på̊ det förrän det är dags för nästa tablett ska du inte ta någon extra.   

Följ de anvisningar om dosering som du fått, detta för att få bästa resultat av behandlingen 

och samtidigt minska risken för biverkningar. Det är viktigt att inte förändra dosen eller 

avbryta behandlingen utan att ta kontakt med behandlande läkare.  

 

Biverkningar 
Cordarone kan ibland ge biverkningar. En del biverkningar, så som illamående, magbesvär, 

huvudvärk, konstiga drömmar, trötthet eller yrsel, uppträder oftast i början av 

medicineringen och minskar sedan efter hand. Andra biverkningar kan kvarstå upp till flera 

månader efter avslutad behandling, detta eftersom det tar lång tid innan Cordarone 

försvinner ur kroppen. För mer detaljerad information hänvisas till bipacksedeln. 

Hud: Många som behandlas med Cordarone blir ”överkänsliga” mot solljus, både direkt sol 

men även solljus som reflekteras från snö och vatten. Om du utsätts för detta kan du få 

utslag, klåda och missfärgning av huden. Det är därför viktigt att skydda sig mot solljus med 

en effektiv solkräm SPF 50 samt använda långärmade kläder, solhatt osv.  
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Ämnesomsättning: Cordarone kan påverka sköldkörteln/ämnesomsättningen. Symtom på 

detta kan vara ökad värmekänsla, ökad frusenhet, oro eller trötthet. 

Lungor: Lungbesvär är en sällsynt biverkan men om den uppträder behöver den behandlas. 

Symtomen är andfåddhet eller besvärlig hosta. 

Ögon: Cordarone kan ge inlagringar i ögats hornhinna. Dessa förvinner när du slutar ta 

medicinen.  

 

Cordarone och andra läkemedel 
Informera alltid vårdpersonal om att du tar Cordarone då vissa kombinationer av läkemedel 

är olämpliga. Detta kan gälla även natur- och hälsokostpreparat. Om du behandlas med 

Waran kan det innebära att PK-prov behöver tas tätare under början av behandlingen. 

 

Kontroller  
Behandling med Cordarone innebär regelbundna blodprovskontroller. Då kontrolleras prover 

för ämnesomsättningen (sköldkörteln) och levern. Kontrollerna syftar till att tidigt fånga upp 

eventuella biverkningar. Du kommer att få kallelser för blodprovstagning och för 

regelbundna EKG-kontroller.  

 

Information om förmaksflimmer på nätet: 
www.1177.se 

www.hjart-lung.se 

 

Rådgivning till dig som är patient på Hjärtmottagningens Cordaronemottagning 
 

Telefon: 031-342 4830 

Måndagar kl. 08.00-09.00 

Onsdagar kl 12.00-13.00 

Torsdagar kl 12.00 -13.00 

http://www.1177.se/
http://www.hjart-lung.se/
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Rådgivning övrig tid 
Vårdguiden 1177.se om du har anslutit dig till verksamhetsområde Kardiologi, 

Hjärtmottagning. 

Kontakt verksamhet Kardiologi 
Måndag-fredag: telefontid klockan 08.00-11.00. Telefonnummer:  031-342 4050 


