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Välkommen för utredning på NPH-enheten 

Neurodagsjukvård 
Din läkare har tillsammans med dig kommit fram till att du skall genomgå ytterligare 

utredning avseende dina besvär på NPH-enheten vid Neurodagsjukvård.  

Under dagarna kommer du att träffa sjuksköterska, undersköterska, neurologläkare 

fysioterapeut och neuropsykolog.  

Du kommer även att göra en MR (magnetkamera) inför denna undersökning behöver du fylla 

i ett protokoll, som du får hemskickat per post, och ta med dig till ditt besök.  

Det kommer även att göras en lumbalpunktion där prov tas på den vätska som omger 

ryggmärgen. Obs! Om du äter Waran, Predaxa, Xarelto, Eliquis eller annan 

blodförtunnande medicin tag snarast kontakt med oss på telefonnummer 031-342 35 51. 

Telefontid 13.00 – 14.00, eller via 1177.se 

Vi ber dig också fylla i skattningsformulär: EQ-5D-5L, GDS 15 som du får hemskickat 

per post. Dessa tas med till besöket.  

Detta är också viktigt att du tar med: 

• Fotolegitimation 

• Aktuell medicinlista 

• Mediciner som du behöver under dagen/dagarna 

• Eventuella läsglasögon/hörapparat 

• Stadiga skor 

• Eventuella gånghjälpmedel (käpp, rollator, rullstol) 

• Om du använder blodsockersensor och skall göra MR behöver denna tas bort och den 

kan inte återanvändas                 

Sekretess och tystnadsplikt 
Sekretess och tystnadsplikt innebär att bara den som behöver informationen för att kunna 

vårda dig får ta del av den. Alla som arbetar på Sahlgrenska Universitetssjukhuset har 

tystnadsplikt.  
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Rök- och doftfritt sjukhus  
Sahlgrenska Universitetssjukhuset område är rökfritt. Rökning är endast tillåten utomhus i 

särskilda rökkurer på markerade platser. Om du vill använda dig av nikotinplåster under 

vårdtiden, får du själv ta med dessa till vårdavdelningen.  

På ett sjukhus är det vanligt med doftöverkänslighet och vi ber dig därför att inte använda 

starka dofter under din vistelse på sjukhuset 

 


