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PEPP 

Avdelning för obstetrik 

Kallelse för uppföljning 

3-månaders besök i PEPP-

studien 
Du är välkommen på ett 3-månaders besök för PEPP-studien. Du behöver 

komma fastande till ditt besök. Besöket sker på Mottagningen för gravida 

och nyförlösta, Östra sjukhuset, Diagnosvägen 15.  

Varmt välkommen önskar vi i PEPP-teamet!  

Kontaktuppgifter 

Om du har några frågor eller vill boka om din tid, vänligen kontakta oss så 

snart som möjligt på telefon 031-343 43 27 eller via 1177.  

Innan besöket 
• Du behöver fasta 10 timmar innan besöket (det går bra att dricka 

vatten)  

• Kom ihåg att fylla i utskickade enkäter 

Om besöket 

Besöket tar cirka 60 minuter. 

Du är välkommen att ta med ditt barn på besöket.  

Kom ihåg att studiepersonalen du träffar inte vet vilken grupp du tillhör. Om 

du tillhör interventionsgruppen så kommer du få med dig en våg hem efter 

besöket.  

Besöket innefattar:  

• Blodtryckstagning 

• Blodprov 

• Urinprov 

• Midjeomfång  

 


