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Välkommen för inläggning av 

guldmarkörer. 
 

Gör följande förberedelser inför inläggning av guldmarkörer: 

Du ska köpa ett litet lavemang, Microlax att ta hemma 1–2 timmar innan 

guldmarkörerna läggs in. Reser du långt går det bra att ta med Microlax och 

ta det här. Du kan äta och dricka som vanligt. 

Om du tar blodförtunnande läkemedel eller är allergisk mot något läkemedel 

ska du kontakta Prostatacancercentrum i god tid på telefonnummer 031-342 

60 07. Du är också välkommen att kontakta oss om du har övriga frågor. 

Datum för inläggning av guldmarkörer kan eventuellt ändras. Du blir då 

kontaktad via telefon, 1177 eller SMS. 

Om du har frågor kring strålbehandling och röntgenförberedelser inför denna, 

läs vidare på www.1177, klicka vidare till Sjukdomar 

besvär/Cancer/Strålbehandling/Förberedelser. 

Du kan även ladda ner appen Strålbehandling som finns där appar finns. 

Titta gärna på någon av dessa filmer innan du kommer: Förberedelser inför 

strålning för prostatacancer eller Förberedelse inför strålning efter 

prostataoperation. Finns att hitta på hemsidan ”Strålbehandling Sahlgrenska”, 

filmerna finns under ”Patientinformation”. 

VGRplayer - Förberedelser inför strålning för prostatacancer 

Om du får ytterligare besvär av din sjukdom innan start av strålbehandling är 

du välkommen att kontakta din kontaktsjuksköterska. 

 

 

https://player.vgregion.se/s/DnNEWdTKBGh2CK9rAPnnLv/Dt3XT9rFbUjhnc4YLndQrv

