
 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
413 45 Göteborg  
031-342 10 00 - sahlgrenska.se 

 
 

Sida 1 av 1 

 

Verksamhet Arbetsterapi och Fysioterapi 

Arbetsterapi Sahlgrenska  

Patientinformation  

 

Uppföljning av kompressionsplagg  
Du får det här brevet som en uppföljning av kompressionsplagg du 

har erhållit från arbetsterapeut på Sahlgrenska sjukhuset där vi 

önskar få återkoppling.  

Vi vill veta ifall du har upplevt något obehag, exempelvis skav, stas eller att 

passformen inte känts bra. Då kan vi behöva justera plagget. Det kan i så fall 

behövas en ny mätning eller byte av kompressionsplagg.  

Om kompressionsplagget fungerar bra och du använder det enligt 

rekommendation finns möjlighet att få en extra uppsättning att byta med.  

Kompressionsplagg ska förnyas med jämna mellanrum för att bibehålla 

funktionen. Detta bör göras när det mister sin elasticitet och den ursprungliga 

trycknivån förändras, om dina mått eller din vikt förändras, när produkten 

inte längre blir riktigt ren och materialet känns fett eller när produkten eller 

någon del av den går sönder.  

Hör av dig till din arbetsterapeut gällande ovan via 1177.se eller telefon. 


