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Verksamhet handkirurgi Patientinformation 

 

Information om pågående 

klinisk tumbasstudie 
 

Hej! Du är kallad till handkirurgiska mottagningen för en bedömning på grund 

av dina besvär med smärta i hand/händer. 

Om detta symptom bedöms bero av artros i tummens grundled, där operation 

är nästa behandlingssteg, kommer du bli tillfrågad om du önskar delta i en 

studie som just nu bedrivs på kliniken. 

Anledningen att vi genomför studier kring denna vanliga diagnos är för att 

ytterligare öka vår kunskap kring förloppet före och efter operation vad gäller 

smärta och återgång i vardagliga aktiviteter. 

Detta vet man hittills relativt lite om och vi gör studierna för att kartlägga hur 

patienterna upplever smärta och återhämtning efter operation.  

Vi undersöker också olika operationsmetoder för att bättre kunna bedöma vad 

som är mest gynnsamt för våra patienter och för att på sikt kunna erbjuda en 

bättre och mer individanpassad vård.  

Du kommer få detaljerad information om studien vid ditt mottagningsbesök 

och det finns möjlighet att ställa frågor. Det kommer vid behov erbjudas en 

rimlig betänketid. Om du vill delta i studien får du lämna ditt samtycke med 

en underskrift.  

Oavsett om du bestämmer dig för att vara med i studien eller inte, så 

kommer din rutinmässiga behandling inte att påverkas. 

Med vänlig hälsning, 

Victoria Wängberg, specialistläkare i handkirurgi 

Joakim Strömberg, överläkare i handkirurgi 


