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Information elkonvertering
avdelning 26

Du har fatt tid for elkonvertering av ditt férmaksflimmer p& Avdelning 26
hjartdagsjukvard Sahlgrenska, Bla Straket 5, malpunkt D, plan 6,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Du ska vara pa Avdelning 26 klockan 09.00, sdvida du inte fatt ndgon annan
tid angiven via telefonkontakt. Du kan sjdlvinchecka ditt besdk, om det inte ar
méjlig finns Incheckningskiosker och reception i huvudentrén, BIa straket 5.

Du skall vara svéltande nar du kommer, vilket innebar att du inte far ata eller
dricka ndgot fran klockan 24.00 kvallen innan elkonverteringen. I din kallelse

ska det framga vilka lakemedel som du ska ta med en liten klunk vatten innan
du kommer till Avdelning 26.

e Ta med dig dina 6vriga lakemedel till Avdelning 26 for att kunna
ta efter elkonverteringen.

e Ta garna med en ryggsack eller liknande for att forvara dina
klader i.

e Ar du diabetiker &r det viktigt att du inte tar insulin eller
diabetesmedicin innan el-konverteringen.

e P3 Avdelning 26 far du byta om till en patientskjorta. Du behaller
dina egna byxor och skor pa.

e FOr att vi ska kunna ge dig ldkemedel for en kortvarig sévning
kommer du fa en venkateter (en tunn plastslang) i ett blodkér! i
armen.

e Elkonverteringarna bérjat klockan 10.00, det kan vara upp till fyra
patienter som ska genomga behandling.

e Elkonverteringen &r helt smartfri och sker under ndgra minuters
latt narkos.

e Efter behandling far du te, saft och vatten samt en smorgas.

o Darefter tas ett nytt EKG och du far information om din fortsatta
uppféljning innan du gar hem.

OBS! Du far inte kéra bil den dagen med tanke pa narkosen. Vi
rekommenderar att undvika kraftig fysisk anstrangning men ta garna
promenader. Du ska helt avsta frdn alkohol de tre ndrmaste dagarna
for att minska risken for dterfall i formaksflimmer.
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