SAHLGRENSKA
UNIVERSITETSSJUKHUSET

¥ VR Hilsodeklaration-Donation av navelstrangsblod

Patient, Namn: Partner, Namn:

Personnr: Personnr:

Etnicitet/ursprung: Etnicitet/ursprung:

Nr | Besvara alla fragor enligt det du kanner till. JA NEJ

1 | Ardin graviditet ett resultat av dgg- eller spermiedonation?

2 | Ardu eller barnets pappa adopterad?

3 | Ardu och barnets pappa slakt med varandra?

4 | Tar du nagra ldkemedel (utdéver vitaminer och jarntabletter) eller har du tagit nagra
under din graviditet?

5 | Finns det nagra arftliga sjukdomar hos dig, dina syskon, barnets eventuella syskon,
barnets far/barnets fars syskon eller barnets mor-/farféraldrar?

6 | Finns det nagon blod-, immunbrist- eller blédningssjukdom dig, dina syskon, barnets
eventuella syskon, barnets far/barnets fars syskon eller barnets mor-/farforaldrar?

7 | Finns den arftliga skelettsjukdomen osteopetros hos dig, dina syskon, barnets
eventuella syskon, barnets far/barnets fars syskon eller barnets mor-/farféraldrar?

8 | Finns det nagon arftlig @mnesomsattningssjukdom (metabol sjukdom) hos dig, dina
syskon, barnets eventuella syskon, barnets far/barnets fars syskon eller barnets mor-
/farforaldrar?

9 | Har du, barnets far eller barnets eventuella syskon nagonsin haft cancer eller nagon
annan allvarlig sjukdom som kravt langre sjukhusvard?

10 | Har du, barnets far eller barnets eventuella syskon haft HIV eller hepatit?

11 | Har de HIV, hepatit och syfilis test som tagits under din graviditet varit negativa?

12 | Har du fatt akupunktur utanfér svensk sjukvard eller blivit tatuerad/piercad senaste 6
manaderna?

13 | Har du betalat eller fatt betalt fér sexuellt umgédnge senaste 12 manaderna?

14 | Har du nagonsin injicerat (med nal sprutat in) narkotika eller nagot annat utanfér
sjukvarden?

15 | Har du eller har du haft malaria de senaste 3 aren?

16 | Har du eller har du haft ndgon annan tropisk sjukdom?

17 | Har du eller har du haft TBC (tuberkulos) senaste 3 aren?

18 | Har du eller barnets far varit bosatt utanfér Europa i mer an 5 ar?

19 | Har du rest utanfér Norden den senaste manaden?

20 | Har nagon i din eller barnets fars slakt haft Creutzfeldt-Jacobs sjukdom?

21 | Har du nagonsin fatt blodtransfusion eller genomgatt transplantation av celler eller
nagot organ?

22 | Har du eller har du haft nagon autoimmun eller reumatisk sjukdom?

23 | Har du tagit immunhdmmande likemedel de senaste 12 manaderna?

24 | Har du blivit vaccinerad de senaste 12 manaderna?

25 | Har du haft nagon allvarlig infektion eller annan allvarlig sjukdom under din graviditet
som kravt sarskild behandling och ldkarkontroll?

26 | Har de ultraljudsundersokningar eller eventuella fostervattenprov du gjort under din
graviditet varit normala?

Harmed intygar att jag besvarat halsodeklarationen sanningsenligt:
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Namnteckning patient:
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Patient, Namn:

Personnr:

Nedanstdende fylls i av barnmorska anstélld av Nationella navelstrdngsblodbanken

Komplettering till frdgor pa hélsodeklarationen:

Namn pa den som fragat/tagit emot svaren:

Namnteckning

ID kontroll utférd: Godként leg[ ] annat[ ] ange: Sign:

Godkannare av tillvaratagandet (enl. SOSFS 2009:30)

Datum: Namnteckning: Titel:

Ev tolk: ID-nummer + féretagsnamn:

Ovrigt

Normal graviditet enligt médravardsjournal [_]

Vid avvikelser angdende mors sjukhistoria, graviditet och férlossning,
Bifoga MHV1,2,3 och ev. journalanteckning for bedémning av medicinskt ansvarig
Mor Hb g/L............. ( Ej godkant Hb for donation < 105 g/L) Y ={ o FOURR

Kompletterande uppgifter till féljesedel:
Klinisk undersékning av barnet

Inga avvikelser [ ] Noterade avvikelser [ ]

Vid avvikelser bifoga FV2 och ev. journalanteckning for bedomning av medicinskt ansvarig lakare ) 121 U
Grav. Barnets Tid Tid Tid In Ex
Barnets personnr. Flicka Pojke vecka vikt forlossn. klampning insamling | utero utero Sign.
+
Planerad pH Ev plasma- Bifogat Moder vikt + Tid/datum
sectio Apgar poang normalt utspadning journalant. datum provtagning Sign.
JallNejl] JallNejl] JaINejl]
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Forklaringar till hdlsodeklarationens fragor

Tack fér att ni vill donera ert barns navelstrdngsblod.

Syftet med fragorna dr att det donerade blodet skall vara sdkert fér en eventuell framtida
mottagare.

Hdr ger vi ytterligare férklaring till de fragor vi stdller.

Varfér fragar vi om etnicitet/ursprung?

Blodstamceller ar de celler som bildar nytt blod. De finns i benméargen och i navelstrangsblod. Genom
att ge en sjuk manniska nya blodstamceller kan de bilda nytt friskt blod. For att det ska fungera
maste givare och mottagare ha samma HLA-typ. HLA &r en sorts markorer pa cellerna, som hjalper
kroppens immunforsvar att kanna igen frammande celler. Vilka HLA-typer som ar vanliga varierar i
varlden, darfor kan en persons ursprung ge viktig information om vilka mottagare blodstamcellerna
kan passa till.

Fraga 1 och 2: Adoption och donation

Om graviditeten ar ett resultat av agg- eller spermiedonation eller om man sjalv ar
adopterad vet man ibland inte nagot om sjukdomar i sldkten. Besvara da fragorna enligt det
som ni kanner till. Vid donation av dgg/spermier/embryo behover dgg/spermier komma fran
donator inom EU/EES och behandlingen behdver vara utford inom EU/EES. Vi beh6ver ocksa
veta vilken dgg- eller spermiebank som ni anvant for att veta att kliniken har blivit godkand
av landets tillstdndsmyndighet for halso- och sjukvard samt for att vid behov kunna fa veta
vilka regler kring donatorers hélsa som galler for just den banken.

Fraga 3: Slaktskap mellan fordldrar
Nara sldktskap mellan barnets foraldrar kan oka risken for arftliga sjukdomar hos barnet. Vi
godkanner inte donation om barnets foraldrar &r kusiner.

Fraga 4: Lakemedel
Lakemedelsbehandling under graviditeten kan i vissa fall paverka barnet.

Fraga 5-8: Arftliga sjukdomar i slikten

Arftliga sjukdomar i slakten kan beroende pa arftlighetsgdng och i vissa fall 6verféras med
navelstrangsblodet, sarskilt galler detta de sjukdomar som paverkar blodet, immunsystemet
och blodstillning (blédarsjukdomar) eller kroppens @mnesomsattning. Listan nedan anger
exempel pa sjukdomar som innebér att donation inte kan godkannas:

Medfédd blodbrist: drftliga anemier (thalassemia major, sicklecellsanemi, Blackfan-
Diamonds anemi)

Medfédd brist pa vita blodkroppar eller blodpléttar: drftlig agranulocytos (Kostmanns
sjukdom, Schwachman-Diamonds syndrom m.fl.) drftlig trombocytopeni (X-
kromosombunden trombocytopeni, Wiskott-Aldrichs syndrom, Glanzmanns syndrom)
Medfédda immunbristsjukdomar: svar kombinerad immunbrist (SCID), Wiskott-Aldrichs
syndrom, Omenns syndrom, hyper-IgM-syndrom, Brutons agammaglobulinemi (x-
kromosombunden agammaglobulinemi, DiGeorge (22q11-deletionssyndromet, CHARGE),
ataxia-telangiektasia, kronisk granulomatos sjukdom (CGD), hemophagocytos (familjar (FHL),
Chediak-Higashis syndrom, Griscellis syndrom typ 2, XLP (x-linked lymphoproliferative

syndrome)).
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Osteopetros (arftlig skelettsjukdom).

Medfédda blédningssjukdomar (hemofili (blédarsjuka), von Willebrands sjukdom)

Arftlig bendgenhet att f& blodproppar: trombosbendigenhet (Protein S-brist, Protein C-brist,
Antitrombin-brist samt APC-resistens)

Amnesomsiittningssjukdomar/Metabola sjukdomar: Gaucher, Niemann-Pick,
Mucopolysaccharidoser, Fabry, Wolman, Krabbe

Fraga 9: Allvarliga sjukdomar i den narmsta familjen
Allvarliga sjukdomar och deras behandling kan ibland paverka barnet och vara ett tecken pa
arftlig sjukdom i den ndarmsta familjen.

Fraga 18-21: Sjukdom, hdndelser eller vistelse i andra lander som kan paverka risken for
att overfora smittsamma sjukdomar med navelstringsblod

Vissa hdndelser och beteenden kan 6ka risken for att fa en smittsam sjukdom som kan
overforas med navelstrangsblod, Vilka fragor vi behover stalla kring detta regleras av svensk
lag (SOFS 2009:30). Creuzfeld-Jacobs sjukdom &r en smittsam hjarnsjukdom som dven kan
vara arftlig i vissa fall. Manga smittsamma sjukdomar ar vanligare utanfor Norden, detta
gédller exempelvis: syfilis, HIV, hepatit, TBC, malaria och andra tropiska sjukdomar. Vissa
typer av vaccinationer (levande férsvagat virus) kan ge smitta som kan overforas vid
transplantation.

Fraga 22-26: Sjukdomar under graviditeten

Sjukdomar och komplikationer under graviditeten (och deras behandling) kan gora det
olampligt att donera navelstrangsblod for barnets och eventuell framtida mottagares
sakerhets skull. Detta galler exempelvis bararskap av bakterier som ar motstandskraftiga
mot antibiotika, infektioner under graviditet eller vid forlossning, svarare
graviditetskomplikationer som havandeskapsforgiftning eller tecken pa sjukdom eller
missbildning hos barnet innan eller efter férlossning.
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