Kurmanji/Kurmanci

Guncandin, salmezin - Habilitering, vuxen

Tedawikirin ciye pistgiriyeke cawa dide
Vad ar habilitering och vilket stod kan habiliteringen ge

Me di derbari astengiyén bikaranina lag de gelek zanyari
hene. Em di derbarf astengiyén lasi yén mirovén nézi we de, we
hin dikin da ku tu bikari jiyané ji wan re hésantir biki.

Vikan mycket om olika funktionsnedsattningar. Vi lar dig mer
om din/din narstdendes funktionsnedsattning och hur du kan
underlatta for dig/din narstadende.

Guncandin ewe ku bi réya alikaristendiné jiyaneke bas biji. Em
nikarin astengiyén lasi careser bhikin an jTwan ji holé rakin,

Habilitering betyder att fa hjalp att leva pa basta satt. Vi kan inte
bota eller ta bort funktionsnedsattningen.

@ Em bawer dikin her kes pé sa ye ku di jiyané de tékildar be G
o o tistén ku dixwaze bike. Alikariya em didin ji ji bo v& armancé ye.
Vitror att alla mar bra av att fa vara delaktiga och sjélv kunna
g6ra det man klarar av. Den hjalp vi ger ar till for det.

Tu dikari ji me navginén alikar bistinida ku rdnistin,
xwediréjkirin, rawestin, dandstendin 0 révecln hésantir be, Ev
dikare seeteke taybet be an ji kursiyeke bi teker be,

Du kan fa Idna hjalpmedel som gor det lattare att sitta, ligga,
std, forflytta sig och kommunicera. Det kan vara en rullstol eller
en speciell klocka,

&

Her wiha dikare wéne bin da ku bi hésani hevidu féhm bikin.

DO
Ei
7z

\) Det kan ocksa vara bilder sd att ni lattare kan f8rstd varandra.
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Tedawikirin ciye pistgiriyeke cawa dide
Vad ar habilitering och vilket stod kan habiliteringen ge

Em dikarin pistevani bidin
- Féhmkirina astengiya lasi ¢iye, tistén zor ¢i ne ( ¢cima zor in
- Du dikari ¢i biki ji bo ku pistgiriya merivé xwe biki

Vi kan ge dig stéd

- att forsta vad funktionsnedsattningen innebar, vad som ar
svart och varfér det ar svart

-vad du gora for att stétta din narstaende

Em nikarin

+ careser bikin

» dermanan bidin

* xani peyda bikin

* pereyan bidin te

+ erebeyé peyda hikin

* mafé ranistiné bidin te

Vi kan INTE

* bota

* ge dig medicin

* ordna bostad

* ge dig pengar

+ ordna hil

* ge dig uppehallstillstand

TiMm
Em di timan de kar dikin 0 timén me ji komén clrbecir piseyan
pék tén,

TEAM
Vi arbetar i team som bestar av flera olika yrkesgrupper.

bixwinT ka em dikarin ci bikin.

Ofta ar vi tva eller flera fran teamet som tréffar dig tillsammans.
Vi har olika kompetenser och hér kan du 18sa om vad vi gor.

Pir caran du an ji hin z&de kes ji timan tén ba hev { bi hevre kar
ii dikin. Em xwedi siyandinén carbecdr in G li vé deré tu dikari
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Fizyoterapist/[imnasté nexwesam

Alikariya te dike bi réya temrinan an ji bi réya bikaranina
navginén alikar

- livandina las

- basrinistin

- k&mkirina ésé

-temrina ji bo héz 0 hevsengiyé

Fysioterapeuten/Sjukgymnasten

hjalper dig, genom dvningar eller med hjadlpmedel att
- rora pa kroppen

- sitta bra

- minska smarta

- tradna styrka och balans

Terapisté kar

Alikariya te dike bi réya temrinan an ji bi réya bikaranina
navginén alikar

- karén malé biki

- féhm biki ku dé ci bibe

Arbetsterapeuten

hjalper dig, genom dvningar eller med hjadlpmedel att
- kunna klara av ditt hem

- forsta vad som ska handa

Psikolog
- bi psikolog re tu yé axaftinén alikar G bé&hnfirehker biki

Psykologen
- hos psykologen kan du fa stodjande och bearbetande samtal

Detta bildstod &r skapat via www.bildstod.se i samarbete med SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET Vastmanland
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Tedawikirin ciye pistgiriyeke cawa dide
Vad ar habilitering och vilket stod kan habiliteringen ge

Logoped

Alikariya te dike bi réya temrinan an ji bi réya bikaranina
navginén alikar

- ji bo xwariné

- daxwaza xwe béji an ji nisan bidi

- derGdora xwe féhm bik1

Logopeden

hjalper dig, genom évningar eller med hjalpmedel att
- ata

- beratta eller visa vad du vill

- forsta din omgivning

Séwirmendé karén civaki

Dema tu mafé ranistiné bistini hingé séwirmendé karén civaki

— sani te dide ka tu yé cawa ji saziyén din én civaki alikariyé
werbigri, weke minak kaseya sigorteyé.

Kuratorn

Om du far ditt uppehdllstillstand visar kuratorn dig hur du
soker stod pa andra stallen i samhallet, exempelvis
Forsakringskassan.

BLA,BLA
Bi séwirmend re tu yé axaftinén alikar 0 béhnfirehker biki.
? % Hos kuratorn kan du fa stédjande och bearbetande samtal.
Li besa guncandiné her wiha pedagogén taybet G diyetisyen ji
kar dikin.

Guncandin bi hevkariya dibistané, saredariyé G saziyén Iénérina
nexwesan re ji dibe alikar.

Pa habiliteringen arbetar ocksa specialpedagog och dietist.

Habiliteringen kan ge stéd i kontakt med skola, kommun och
sjukvard.
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