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Akuserska ordinacija - Barnmorskemottagning

Kontracepcija
Preventivmedel

Ukoliko ne Zelis ostati u drugom stanju, mozes koristiti
kontracepcijsko sredstvo.

Du kan vélja att anvanda preventivmedel om du inte vill bli
gravid.

Svakog mjeseca jedno jajasce se ispusta iz jednog od tvojih
jajnika. To je pod kontrolom hormona u tvom tijelu. Mozes da
zatrudni$ ako imas seksualni odnos sa penisom u vagini.

Varje manad slapper ett agg fran en av dina dggstockar. Detta
styrs av hormoner i din kropp. Da kan du bli gravid om du har
samlag med penis i slida.
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Postoji mnogo razli€itih vrsta kontracepcijskih sredstava. Neka
od njih sprjecavaju da spermatozoid sretne jajasce. Neki rade
da se jajasce ne ispusta iz jajnika.

OO\\ Det finns manga olika sorters preventivmedel. En del gor att
spermien inte traffar dgget. En del gor att agget inte lossnar

fran aggstocken.

Kontracepcijska sredstva mogu uticati na tvoju
menstruaciju. Ona moZe da bude duza, kraca, neredovnaiili je
mozda uopce necesS imati. To nije opasno.

%%% Preventivmedel kan paverka din mens. Den kan blilangre,

kortare, oregelbunden eller sa far du ingen mens alls. Detta ar
inte farligt.

Neka kontracepcijska sredstva su sigurnija od drugih. Zajedno

GEEND ¢emo odrediti Sta ti najviSe odgovara.
G
> Gl Vissa preventivmedel &r sékrare dn andra. Vi tar tillsammans
reda pa vad som passar dig bast.
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