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Endometrioza

Endometrios

Endometrioza je jedna uobi¢ajeno oboljenje. Osobe koje imaju
matericu mogu dohiti endometriozu posle svoje prve
menustracije. Razlog tome moze biti da krv od menustracije
udje dublje u telo.

Endometrios ar en vanlig sjukdom, Personer med livmoder kan
fa endometrios efter att de fatt sin férsta mens. Det kan bero
pa att mensblodet tar sig inat i kroppen.

Vi koji imate endrometriozu mozete dobiti mnogo jake holove u
stomaku pri menustraciji. Mozete isto dobiti bolove pri ovulaciji,
polnom odnosu sa penisom u vagini ili pri mokrenju Takodjer
mozete dobiti i druge vrste tegoba.

Du som har endometrios kan ha mycket ont i magen nar du har
mens. Du kan ocksa ha ont vid &gglossning, samlag med penis i
slida eller nar du kissar. Du kan aven ha flera andra besvar.

U sluéaju da lekar ili babica posumnja da imate endometriozu,
U tom slucaju éete morati napraviti ginekolo3ki pregled.

Om l&karen eller barnmorskan misstanker att du har
endometrios far du gora en gynekologisk undersékning.

Mozet dobiti lekove koji ¢e uiniti da se bolje osecate. To mogu
hiti razne tablete koje Cine da imate manje bolove i da manje
krvari, MoZe &ak biti i aktelno da se stavi i spirala u matericu
radi smanjenja bola i krvarenja.

Du kan fa medicin som kan goéra att du mar béttre, Det kan vara
olika tabletter som gor att du bléder mindre och far mindre
ont. Det kan ocksa vara en spiral som satts in i livmodern.

Viiva$ lekar ¢ete razgovarati i dogovoriti se 5ta je najbolje za
vas.ako i dalje imate bolove morace te da zakazete nov termin
kod lekara, Lekar ¢e se pobrinuti da dobijete potrebnu pomo(,

Du och din lakare pratar om vad som fungerar bast fér dig. Om
du fortfarande har ont ska du boka en ny ldkartid. Ladkaren ser
till att du far den hjalp du behover.
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