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Endometrios
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Endometrios ar en vanlig sjukdom. Personer med livmoder kan
fa endometrios efter att de fatt sin férsta mens. Det kan bero
pa att mensblodet tar sig inat i kroppen.
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Du som har endometrios kan ha mycket ont i magen nér du har
mens. Du kan ocksd ha ont vid dgglossning, samlag med penis i
slida eller nar du kissar. Du kan aven ha flera andra besvar,
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Om ldkaren eller barnmorskan misstanker att du har
endometrios far du gbra en gynekologisk undersékning.
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Du kan fad medicin som kan gora att du mar béttre, Det kan vara
olika tabletter som gor att du bléder mindre och far mindre
ont. Det kan ocksa vara en spiral som sétts in i livmodern.
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Du och din ldkare pratar om vad som fungerar bast for dig. Om
du fortfarande har ont ska du boka en ny lédkartid. Lékaren ser
P\ | till att du far den hjélp du behdver.,
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