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بخشی­توان  · Habilitering 

 دوران اولیۀ تماس با مرکز توانبخشی

Första tiden på Habiliteringscentrum 

 

 جلسه ملاقات اطلاع رسانی

ما در اولین جلسۀ ملاقات در مرکز توانبخشی در مورد مرکز و کمکی می توانیم 
 ارائه کنیم شرح خواهیم داد.

 شما هم در این جلسه می توانید در مورد فرزند خود تعریف کنید.

  

INFORMATIONSMÖTE 

Under första besöket på Habiliteringscentrum berättar vi om habiliteringen 
och den hjälp vi kan erbjuda. Du får också berätta om ditt barn. 

 

 بررسی وضعیت

برای آنکه ما بتوانیم به شما و فرزندتان به بهترین وجه کمک کنیم بایستی شماها را 
 بشناسیم و با شماها آشنا شویم.

از اینرو شما بایستی چندین مرتبه به مرکز توانبخشی آمده و افراد مختلف تیم 
 توانبخشی را ملاقات کنید.

  

KARTLÄGGNING 

För att vi ska kunna hjälpa dig och ditt barn på bästa sätt behöver vi lära 
känna er. Därför får ni komma till habiliteringen fler gånger och träffa olika 
personer i teamet. 

 

ما با فرزند شما بازی و کارهای مختلف انجام خواهیم داد تا ببینیم او در وضعیت 
 های مختلف چگونه عمل می کند.

ما بررسی می کنیم کودک چگونه بازی می کند، هماهنگی او چگونه است، چگونه 
 غذا می خورد، ارتباط برقرار می کند و حرکت می کند.

  

Vi kommer att leka och göra saker tillsammans med ditt barn för att vi ska se 
hur barnet fungerar i olika situationer. Vi undersöker hur barnet leker, sam-
spelar, äter, kommunicerar och rör sig. 
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اگر فرزند شما به وسایل کمکی نیاز داشته باشد در مورد وسایل کمکی که به بهترین 
 وجه مناسب او باشد تصمیم گیری خواهیم کرد.

  

Om vi ser att ditt barn behöver hjälpmedel bestämmer vi vilket hjälpmedel 
som passar bäst. 

  

  

 

 برنامه توانبخشی

پس از دوران بررسی یک جلسه ملاقات جدید برگزار می کنیم. در این جلسه نقاط 
 قوت و ضعف فرزندتان را برای شما تعریف می کنیم.

ما برای ادامۀ درمان پیشنهاد ارائه می کنیم و باهم در مورد آغاز مهمترین اقدام 
نتیجه گیری خواهیم کرد. وقتی باهم به توافق رسیدیم یک برنامه توانبخشی تنظیم 

 خواهیم کرد. این جلسه ملاقات هر سال تکرار خواهد شد.

  

HABILITERINGSPLAN 

Efter kartläggningen har vi ett nytt möte. Då berättar vi vilka styrkor och svå-
righeter vi har sett hos ditt barn. Vi ger förslag på fortsatt behandling och 
kommer tillsammans fram till vad som är viktigast att börja med. Det vi kom-
mer överens om skriver vi i en Habiliteringsplan. Detta möte återkommer 
varje år. 


