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جلسه
ء 

 معلوماتی

، ما در بارهدر طی نخستین دیدار در مرکز سازگاری صحی
ء 

سازگاری صحی  
 و کمکهائی را که ما ارائه میداریم با شما صحبت میکنیم.

شما هم در این جلسه میتوانید که در باره
ء  

 فرزند خود صحبت با ما کنید.

  
INFORMATIONSMÖTE 

Under första besöket på Habiliteringscentrum berättar vi om 
habiliteringen och den hjälp vi kan erbjuda. 
Du får också berätta om ditt barn. 

  

 

 بررسی

برای اینکه ما بتوانیم فرزند شما را به بهترین گونه
ء 

ممکن کمک بکنیم، لازم  
 است که از شما آشنایی و شناخت بدست بیاوریم.

سازگاری صحی بیایید و افراد به این خاطر، شما باید چندین بار به کلینیک 
 مختلف این گروه کاری را ملاقات نمایید.

  

KARTLÄGGNING 

För att vi ska kunna hjälpa dig och ditt barn på bästa sätt  
behöver vi lära känna er. 
Därför får ni komma till habiliteringen fler gånger och träffa 
olika personer i teamet. 

 
  

ما ممکن است با فرزند شما بازی بکنیم و کارهای گوناگونی را با او انجام 
 بدهیم تا اینکه ببینیم او در حالتهای مختلف، چگونه عملکردها میداشته باشد.

ما مشاهد میکنیم که او چگونه بازی میکند، همکاری میکند، خوراک میکند، 
 تماس برقرار میسازد و حرکت میکند.

  

Vi kommer att leka och göra saker tillsammans med ditt barn 
för att vi ska se hur barnet fungerar i olika situationer. 
Vi undersöker hur barnet leker, samspelar, äter, kommunicerar 
och rör sig. 
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اگر ما ببینیم که فرزند شما به وسایل امدادی نیاز دارد، آنگه تصمیم میگیریم که 
چی وسیله
ء 

 کمکی برای او مناسبترین میباشد. 

  
Om vi ser att ditt barn behöver hjälpmedel bestämmer vi vilket 
hjälpmedel som passar bäst. 

  

 

برنامه
ء 

 سازگاری صحی 

پس از بررسی، یک ملاقات تازه ای با هم میداشته باشیم. در این جلسه برای شما 
 میگوییم که فرزند شما چی تواناییها و چی ضعف هائی دارد.

ما برای شما یک پیشنهاد درمان را ارائه میکنیم و با هم به این نیتجه میرسیم که 
مهمترین چیز برای فرزند شما چی میباشد که از آن آغاز کنیم. آنچه را که روی 

آن به موافقت میرسیم در برنامه
ء  

سازگاری صحی یادداشت میکنیم. این جلسه، هر 
 ساله تکرار میشود.

  
HABILITERINGSPLAN 

Efter kartläggningen har vi ett nytt möte. Då berättar vi vilka  
styrkor och svårigheter vi har sett hos ditt barn. 
Vi ger förslag på fortsatt behandling och kommer tillsammans 
fram till vad som är viktigast att börja med. Det vi kommer  
överens om skriver vi i en Habiliteringsplan. Detta möte åter-
kommer varje år. 


