Svenska
Njur- och dialysmottagning

De friska njurarnas funktion

Njurarnas huvuduppgift ar att bilda urin och rena kroppen fran
amnen som den inte behdver.

Njurarna reglerar balansen i kroppen av salter och andra
livsviktiga &mnen,

Njurarna deltar dessutom i att:
bygga upp skelettet
‘ hilda réda blodkroppar

reglera blodtrycket och kroppens syra-basbalans.
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Svenska
Njur- och dialysmottagning

Dialys

Nar njurarna inte fungerar som de ska, maste blodet renas
med hjalp av ett filter och en dialysmaskin. Behandlingen ar
nodvandig for att du skall dverleva.

Mandag

Tisdag

Dialysbehandlingen ar individuellt anpassad och det vanligaste
ar tre behandlingar i veckan.

Onsdag

Torsdag

Fredag

\ For att fa tillgang till ditt blod anvands ett stort blodkarl i armen
eller en kateter.

Varje behandlingstillfalle tar ungefar fyra timmar, men det kan
variera.

Under behandlingen kan du sitta eller ligga i en speciell stol
eller sang, samtidigt som du vilar, tittar pa TV eller Iaser en bok.
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