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Karkirina gurcikén sax
De friska njurarnas funktion

Karé sereke yé& gurcikan ¢ékirina mizé 0 paqijkirina las e ji
maddeyén jehriku péwistiya las pé nine,

Njurarnas huvuduppgift ar att bilda urin och rena kroppen fran
dmnen som den inte behover.

Gurgik hevsengiya di las de ji xwé 0 maddeyén din yén péwist
sererast dike,

Njurarna reglerar balansen i kroppen av salter och andra
livsviktiga dmnen,

Her wiha gurcik di:

avakirina iskelet de ji cih digrin
Njurarna deltar dessutom i att:
bygga upp skelettet

o\

¢ékirina topikén xwiné yén sor

bhilda rdéda blodkroppar

é

sererastkirina tansiyoné G hevsengiya bingéhin ya asidé

reglera blodtrycket och kroppens syra-basbalans
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Diyaliz
Dialys

Dema gurcik weke xwe kar nekin divé hingé xwin bi alikariya
filtreké 0 makina diyalizé bé paqijkirin. Ev tedawi giring e ji bo
ku kanibi jiyana xwe berdewam biki.

Nar njurarna inte fungerar som de ska, maste blodet renas
med hjalp av ett filter och en dialysmaskin. Behandlingen ar
ndédvandig for att du skall dverleva.

Méndag

Tedawiya diyalizé sexsiye 0 tedawiya herf guncav di hefté de sé
WEEE carane,

Onsdag . .. .
Dialysbehandlingen ar individuellt anpassad och det vanligaste
Torsdag ar tre behandlingar i veckan.

Fredag

Ji bo ku péywendi bi xwiné re ¢é bibe damareke xwiné ya mezin
\ di mil de bi kar té an ji kanaleke xwiné ya plastik té bi kar anin.

For att fa tillgang till ditt blod anvands ett stort blodkarl i armen
eller en kateter.

Her cara tedawiyé dora car seetan dem distine, 1&é ev li gor
sertan té guhérin.

Varje behandlingstillfalle tar ungefar fyra timmar, men det kan
variera.

- Dema tedawiyé tu dikari xwe diréj biki an ji di kursiyeke taybet
de rdni, di heman demé de dikari béhna xwe vedi, li TV binéri an
ji pirtikeké bixwini.

Under behandlingen kan du sitta eller ligga i en speciell stol
eller sang, samtidigt som du vilar, tittar pa TV eller laser en bok.
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