Bosniska/Kroatiska/Serbiska - Bosanski/Hrvatski/Srpski
Odjel za bubrege i dijalizu - Njur - och dialysmottagning

Funkcija zdravih bubrega
De friska njurarnas funktion

Glavni zadatak bubrega je da stvaraju mokradu i Ciste tijelo od
supstanci koje mu ne trebaju.

Njurarnas huvuduppgift ar att bilda urin och rena kroppen fran
amnen som den inte behover,

Bubrezi reguliraju u tijelu ravnotezu soli i drugih za Zivot vaznih
supstanci,

Njurarna reglerar balansen i kroppen av salter och andra
livsviktiga &mnen,

Bubrezi pored toga ugestvuju
u gradnji skeleta

Njurarna deltar dessutom i att:
bygga upp skelettet

X

pravljenju crvenih krvnih zrnaca

bilda réda blodkroppar

é

reguliranju krvnog tlaka i ravnotezi kiselosti i bazi¢nosti tijela

reglera blodtrycket och kroppens syra-basbalans
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Dijaliza
Dialys

Kada bubrezi ne rade kako trebaju, krv se mora procis¢avati uz
pomoc filtera i masine za dijalizu. Tretman je neophodan da
biste preZivjeli.

Nar njurarna inte fungerar som de ska, maste blodet renas
med hjalp av ett filter och en dialysmaskin. Behandlingen ar
ndédvandig for att du skall dverleva.

Mandag

Tretman dijalizom je prilagoden pojedincu i najceSce se radi tri
e puta sedmicno.

nsda
- Dialysbehandlingen &r individuellt anpassad och det vanligaste
Torsdag ar tre behandlingar i veckan.

Fredag

Kako bi se pristupilo Vasoj krvi koristi se velika krvna Zila u ruci
\ ili kateter.

For att fa tillgang till ditt blod anvands ett stort blodkarl i armen
eller en kateter.

Svaki tretman traje otprilike Cetiri sata, ali to moZe da varira.

Varje behandlingstillfalle tar ungefar fyra timmar, men det kan
variera,

Tokom tretmana moZete da sjedite ili leZite u specijalnoj stolici
ili krevetu i istovremeno se odmarati, gledati TV ili Citati knjigu.

Under behandlingen kan du sitta eller ligga i en speciell stol
eller sang, samtidigt som du vilar, tittar pa TV eller Iaser en bok.
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