Albanska/Shqip
Shtépi e shéndetit pér fémijé - BVC

Informacion
Information

Lindja e fémijés do té thoté njé ndryshim i madh né jeté Né njé
shtépi té shéndetit pér fémijé ne e ndjekim zhvillimin e fémijés
ténd dhe ty si prind té japim késhilla.

Att fa barn innebar en stor féréndring i livet. Pa en
barnavardscentral féljer vi ditt barns utveckling och ger dig rad
och stdd i ditt foraldraskap.

Pas lindjes sé fémijés ténd, ti e kontakton shtépiné e shéndetit
pér fémijé pér njé vizité Infermierja né shtépiné e shéndetit pér
fémijé ofron vizita né shtépi pér té gjithé prindérit e rinj edhe
kur témija éshté 8 muajsh.

Efter ditt barns fodsel kontaktar du barnavardscentralen for ett
besok. Sjukskdterskan pa barnavardscentralen erbjuder
hembesdk till alla nyblivna féraldrar och nér barnet ar 8
manader.

Ti mund té pyesish pér shumicén e gjérave, nga shgetésimet
rreth shéndetit té féemijés, e deri se si ti duhet té veprosh pér
probleme té& ndryshme né jetén e pérditshme,

Du kan fraga om det mesta, fran oro kring barnets halsa till
hur du kan géra med olika problem ivardagen.

Ti mund té marrésh mbéshtetje né rolin e prindit.

=
<@
23l

Du kan f3 stod i foraldrarollen,
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Né& njé shtépi té shéndetit pér fémijé {BV{), ju do té merrni:
kontrollime shéndetésore pér zhvillimin fizik, psikik dhe social
té fémijés

Pa en barnavardscentral (BVC) far ni:

hélsoundersdkningar av barnets fysiska, psykiska och sociala
utveckling

vaksina

vaccinationer

késhilla pér dhénien gji

réad om amning

késhilla se ¢faré duhet té hajé fémija

rad om vad barnet ska ita

késhilla pér gjumé

rad om sémn
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Té gjitha vizitat né shtépiné e shéndetit pér fémijé jané falas.
Alla besdk pa en barnavardscentral ar gratis.

Shtépia e shéndetit pér fémijé éshté njé pjesé e shtépisé sé
shéndetit dhe fémija regjistrohet aty.

o«
E/% Barnavardscentralen ar en del av vardcentralen, och barnet
listas dar.
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VARDGUIDEN Nése fémija sémuret ose lIéndohet, ti telefono 1177 ose kérko

informacion né 1177 se

Om barnet blir sjukt eller skadat ska du ringa 1177 eller s6ka
information pa 1177 se

Ti gjithashtu mund té marrésh kontakt me njé shtépi té
shéendetit,

Du kan ocksa ta kontakt med en vardcentral.
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@ Adéshiron ti té takohesh me prindér té tjeré té rinj pér té

krijuar kontakte té reja dhe pér té ndaré pérvojat?
Ateheré merr pjesé né grupet e prindérve,
Vill du traffa andra nyblivna foréldrar for att knyta nya

kontakter och dela erfarenheter? Delta da i féraldragrupper.

Né& njé shtépi té shéndetit pér fémijé punojné infermieret e
. kujdesit shéndetésor té fémijéve (infermieret BHV),

Pa en barnavardscentral arbetar barnhalsovardssjukskéterskor
{BHV-sjukskdtersker).

Njé mjek me njohuri té posa¢me pér shéndetin dhe zhvillimin e
fémijéve gjithashtu punon ne shtépiné e shéndetit pér fémijé,

En lakare med sarskild kunskap om barns halsa och utveckling
arbetar ocksa pa barnavardscentralen.

Né shtépiné e shéndetit pér fémijé gjithashtu punon edhe njé
psikolog.

Pa barnavardscentralen arbetar dven en psykolog.

Né disa shtépi té shéndetit pér fémijé ka gjithashtu njé kurator /
socionom,
! Pa en del barnavardscentraler finns ocksa en

kurator/socionom.
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