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Du ska ta tre prov, ett prov om dagen.
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Ta med roren hem,
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Ta provet pa morgonen innan du har atit.
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ﬁ Ta av korken till det stora roret. Ta sedan av korken pa det lilla
roret.
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Hosta langt nerifran lungorna tills du far upp slem. Det racker
inte med saliv.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUktinQ YaVASTRA
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Detta bildstod ar skapat via www.bildstod.se i samarbete med SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET
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~ Spotta ut slemmet i det lilla roret. Skruva pa korken.
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Lagg det lilla roret i det stora roret. Satt pa korken.
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Ta med provet sa fort som mojligt till infektionsmottagningen
eller Narhalsans vardcentral. Provet kan forvaras ett dygn i

rumstemperatur.
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GOr likadant med de tva andra proverna.
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