Albanska/Shqip
Mijekimi i infeksionit - Infektionssjukvard

Prové e péshtymés nga kollitja
Upphostningsprov

Tidot’ ijapésh tri prova, njé prové né dité.

Du ska ta tre prov, ett provom dagen.

Merri epruvetat né shtépi.

Ta med réren hem.

Lére provén né méngjes para ngrénies,

Ta provet pa morgonen innan du har étit.

Hige tapén nga epruveta e madhe. Pastaj hige tapén nga
epruveta e vogél.

Ta av korken till det stora roret. Ta sedan av korken pa det lilla
roret.

Kollitu thell gjersa nga mushkérité té dalé kélbaza. Nuk mjafton
vetém péshtyma.

Hosta langt nerifran lungorna tills du far upp slem. Det racker
inte med saliv.
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Prové e péshtymés nga kollitja
Upphostningsprov

Péshtyje kelbazén né epruvetén e vogél. Mbylle epruvetén me
tapén e vet.

Spotta ut slemmet i det lilla réret. Skurva pa korken.

Vendose epruvetén e vogél né epruvetén e madhe.
Mbylle me tapé.

Lagg det lilla roret i det stora roret. Satt pa korken.

Merre me vete provén sa mé shpejt gé té jeté e mundur né
pranimin pér infeksione ose né Qendrén shéndetésore
Narhalsen. Prova mund té ruhet pér njé dité né temperaturé té
dhomeés,

Ta med provet sa fort som mojligt till infektionsmottagningen
eller Narhalsans vardcentral. Provet kan forvaras ett dygn i
rumstemperatur.

Vepro njésoj edhe me dy provat e tjera.

GOr likadant med de tva andra proverna.
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