Albanska/Shqip
Fizioterapi - Fysioterapi

Vizité né pranimin pér frymémarrje
Besok pa andningsmottagning

Miré se vjen! Ti do té takohesh me mjekun dhe me
fizioterapeutin,

Valkommen: Du ska fa tréffa lakare och fysioterapeut.

Ne flasim pér ményrén se si ndjehesh dhe si merr frymé ti.

Vi pratar om hur du mar och hur du andas.

Mijeku té kontrollon dhe i dégjon mushkérité tua. Ne duam té
shohim se si ti merr frymé dhe a ke ti kélbazé.

Lakaren undersoker och lyssnar pa dina lungor. Vi vill se hur du
andas och om du har slem.

Ti mund té provosh té thithésh ose té provosh mjet ndihmés qé
e bén mé té lehté frymémarrjen.

Du kan fa prova att inhalera eller prova hjalpmedel som gér det
lattare att andas.

Ti do té béjshé gjimnastiké me fizioterapeutin. Pastaj ne e kemi
mbaruar.,

Du ska fa gympa med fysioterapeuten. Sen ar vi klara.
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