Somaliska/Soomaali
Fiisatarabbii - Fysioterapi

Boogashada gaabilaada gaybta neefsashada
Besdk pa andningsmottagning

Soo dhowoow! Waxaad la kulmeysaa dhakhtar iyo fiisatabiiste.

Valkomment Du ska fa traffa lakare och fysioterapeut.

Waxaan ka hadleynaa sida xaaladdaada caafimaad tahay iyo
sida aad u neefsaneyso.

Vi pratar om hur du mar och hur du andas.

Dhakhtarka ayaa ku baaraya kadibna dhegeysanaya
sambabkaada. Waxaan rabnaa in aan aragno sida aad u
neefsaneyso iyo haddii xab kugu jiro.

Lakaren undersdker och lyssnar pa dina lungor. Vi vill se hur du
andas och om du har slem.

Waxaad tijaabi kartaa in aad dhuuqdo ama in aad tijaabiso
galab ku caawinaya kaas oo kuu keenaya in aad u neefsato si ka
sahlan sidii hore,

Du kan fa prova att inhalera eller prova hjalpmedel som goér det
lattare att andas.

Waxaad jimicsi la sameynee qof bartay fiisayatarabbii. Kadibna
waxaan nahay diyaar.

Du ska fa gympa med fysioterapeuten. Sen ar vi klara.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUktinQ YaVASTRA
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