Kurmanji/Kurmanci

Zarokjibergirtina tibbi ya pésdemi
Tidig medicinsk abort

= Diveé tu pési li serwisa nexwesxané hebeké bixwi. Ger tu di nava
niv seeté de verést divé tu weri serwisé 0 hebeke nl bixwi,

Du ska svalja en férsta tablett pa mottagningen. Om du kraks
inom 30 minuter maste du komma tillbaka och fa en ny tablett.

Tu dikar? bi éseke zOha 0 diréj bési O xwin bibl, Ger tu gelek
xwin bibT hingé divé tu xwe bighini serviseke jinekolojiyé ya
tewariyé,

[ HOSPITAL

' Du kan fa molande vark och bérja bléda. Om du bloder valdigt
Ellll mycket eller far valdigt mycket vark ska du aka till en
g:gg ' gynekologisk akutmottagning.

[ HOSPITAL
Lénérina li nexwesxané dora 24-72 seetan dem distine.

Behandlingen fortsatter pa sjukhuset 24-72 timmar efter att du
svalt den forsta tabletten.

Tasteya xwe li mal bixwe. Te bi xwe re hebé&n é&sbhir birine
malé. Wan heban 30 deqiqe beri tu weri nexwesxané daqurtine,

At forst frukost hemma. Du har fatt med dig varktabletter hem.
Svalj varktabletter 30 minuter innan du ska vara pa sjukhuset.

> Dema tu hatl nexwesxané tu ya 4 heban di kQrahiya kalané xwe
@@@ de bi cih biki. Ger tu pisti 3 seetan hé ji xwin nebi hingé divé tu 2
heban di kalané de hi cih bika.

T Nar du kommer till sjukhuset far du fora upp 4 tabletter hogt
upp i slidan. Om duinte har bérjat bloéda efter 3 timmar
behdver du féra upp 2 tabletter till,
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Xwe diréj bike 0 pisti ku te derman xwarin heya bi niv seeté
nec¢é avdestxaneyé.

Ligg ner och ga INTE pa toaletten inom 30 minuter efter att du
tagit tabletterna.

Ku ésa te hebe ji bo kémkirina &sa xwe tu dikari balgiyé germé
bikar bini. Her wiha dikarf TENSE ji bikar bini an jT hineki bimesT.

Om du har ont kan det hjdlpa med varmekudde, TENS eller att
du rér pa dig.

Em dikarin hebé ésbir G derziyén morfiné bidin te,

Vi kan ge smartstillande tabletter och injektioner med morfin.

Her wiha em dikarin benca deveri jT bidin te li kéleka pijiké hesini
yé devé malzaroké. Hingé divé tu li ser kursiya Iénérina

A A A

jinekolojoyé rnt ji bo ku em karibin bikevin devé malzaroké.

Vi kan ocksa ge lokalbeddvning vid sidan av livmodertappen. Du
behdver i sadana fall sitta i en gynekologisk undersékningsstol
for att vi ska komma at livmodertappen.

PN

Pastésirén asayi yén pisti IEnériné ewin, lasé te dé germ bibe,
gefilin, dillihevketin, verésin @ zik¢One.

Vanliga biverkningar ar att du far feber eller frossa, illamaende,
krakningar och diarré under behandlingen.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUkting YﬂVASTRA
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Tu dé li dora 4-6 seetam li nexwesxané bimini 0 bi da re dikar?
bi¢i mala xwe. Tu nikarf erebé bajo 0 bi¢i mal ji ber ku dermanén
te standi dikarin li ser kanina te ya bertekdayiné bandoré bikin.

Du stannar i ungefar 4-6 timmar pa sjukhuset, sedan kan du ga
hem. Du far inte kéra bil hem eftersom du far lakemedel som
kan pdverka din reaktionsformaga.

Tu dikanT dora 3 rojan xwin bibi G ew dem dikare bi diréjiya
cend hefteyan ji berdewam be. Pacik an jt xwindank a guhérina

@ cilan bikar néyne. Her wiha avjént kirin 0 péywendiya zayendeyi
S Bl jinabe.
M’; > Du ska bléda i minst 3 dagar, men du kan ocksa bléda i flera
= % veckor. Anvand inte tampong/menskopp, bada eller ha samlag

sa lange du bloder.

Hebén ésbir dé alikariya te bikin ku tu gelek xwin bibi an ésa te
hebe. Dema avjécinén te yén bihnnexwes an ji xwinbdna te
hebe divé tu bi¢i serwisa jinokolojiyé ya tewariyé.

Om du bloder valdigt mycket eller har sa ont att det inte hjalper
areiate med smartstillande tabletter eller om du har illaluktande

HHHHEW flytningar eller blédningar, ska du dka till en gynekologisk

= akutmottagning.

@ Bi 3 hefteyan pisti zarokjibergirtina te divé tu testa ducaniyé
biki. Ger encamé testé eréni be péwist e bi me re péywendiyé

(5% déyni

Nar det gatt 3 veckor efter din abort, ska du ta ett
graviditetstest. Om testet ar positivt ska du kontakta oss.

2

Ger bixwazi dikari digel séwirmendeki civaki li ser
zarokjibergirtina xwe baxifi.

Du kan fa prata om din abort med en kurator om du vill.

Fér info om symbollicenser: http://www.dart-gbg.org/licenser @ FIUkting Y"VASTRA
A 4
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