Albanska/Shqip
Aborti i hershém mjekésor

Tidig medicinsk abort

Ti do ta gélltitésh njé tableté té paré né pranim. Nése ti vjell
it brenda 30 minutave, ti duhet té kthehesh dhe ta marrésh njé
< tableté tére.

Du ska svalja en forsta tablett pa mottagningen. Om du kraks
inom 30 minuter maste du komma tillbaka och fa en ny tablett.

Ti mund té kesh dhembije té vazhdueshme té vogla dhe té fillojé
gjakderdhja. Nése ti ke shumé gjakderdhje ose ke shumé
dhembje, shko né njé emergjencé gjinekologjike.

[ HOSPITAL

-~ Du kan fa molande vark och bérja bléda. Om du bléder valdigt
mycket eller far valdigt mycket vark ska du aka till en
gynekologisk akutmottagning.

| HOSPITAL _— . e -
Trajtimi vazhdon né spital 24-72 oré pasi gé ti e ke gélltitur

tabletén e paré.

Behandlingen fortsatter pa sjukhuset 24-72 timmar efter att du
77 A4 svalt den forsta tabletten.
c

Sé pari, ha méngjes né shtépi. Ti i ke marré me vete né shtépi
tabletat kundér dhimbjes. Gélltit tabletat kundér dhembjes 30
minuta para se té shkosh né spital.

At forst frukost hemma. Du har fatt med dig varktabletter hem.
Svalj varktabletter 30 minuter innan du ska vara pa sjukhuset.

° Kur té vijsh né spital, ti duhet t"i futésh deri né 4 tableta thell né
@@@ vaginé. Nése ti nuk ke filluar me gjakderdhje pas 3 orésh, ti
T duhet t’i futésh deri né 2 tableta.
Nar du kommer till sjukhuset far du fora upp 4 tabletter hdgt

upp islidan. Om duinte har bérjat bléda efter 3 timmar
behdver du féra upp 2 tabletter till,
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Albanska/Shqip
Aborti i hershém mjekésor

Tidig medicinsk abort

Shtrihu dhe mos shko né tualet brenda 30 minutave pas
marrjes sé tabletave.

Ligg ner och ga INTE pa toaletten inom 30 minuter efter att du
tagit tabletterna.

Nése ti ke dhimbje, mund ta lehtésosh dhimbjen duke pérdorur
njé jasték ngrohes, TENS ose duke l&vizur,

Om du har ont kan du lindra smartan genom att anvanda
varmekudde, TENS eller att du rér pa dig.

Ne mund té té japim tableta pér zbutjen e dhembjeve dhe
injeksione me morfiné.

Vi kan ge smartstillande tabletter och injektioner med morfin.

Ne gjithashtu mund té té japim anestezilokale né anén e
shtupés sé mitrés. Né raste té tilla, ti duhet té ulesh né njé
karrige kontrollimi gjinekologjik né ményré gé neté mund t”i
afrohemi mitrés.

Vi kan ocksa ge lokalbeddvning vid sidan av livmodertappen. Du
behover i sadana fall sitta i en gynekologisk undersdkningsstol
for att vi ska komma at livmodertappen.

Efektet anésore té zakonshme jané qé ti merr ethe, ligéshti,
vjellje ose diarre pas trajtimit.

Vanliga biverkningar ar att du far feber eller frossa, illamaende,
krakningar och diarré under behandlingen.
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Tidig medicinsk abort

Ti géndron pér rreth 4-6 oré né spital, pastaj ti mund té shkosh
né shtépi. Ti nuk duhet ta ngasésh makinén pér té shkuar né
shtépi sepse ti merr ilage gé mund té ndikojné né aftésiné
ténde pér té reaguar.

Du stannar i ungefar 4-6 timmar pa sjukhuset, sedan kan du ga
hem. Du far inte kora bil hem eftersom du far lakemedel som
kan paverka din reaktionsformaga.

Ti do té kesh rrjedhje gjaku pér té paktén 3 dité, por gjithashtu
gjaku mund té rrjedh pér disa javé. Mos pérdor tampon / kupa
menstruale, larje ose té béjshé marrédhénie seksuale pér sa
kohé qé té rrjedh gjaku.

Du ska bléda i minst 3 dagar, men du kan ocksa bléda i flera
veckor. Anvand inte tampong/menskopp, bada eller ha samlag
sa lange du bléder.

Nése ty té rrjedh shumé gjak ose ke aq shumé dhembje sa gé
nuk té ndihmojné as tabletat pér getésimin e dhembjeje ose
nése ti ke sekrecione té bardha vaginale me eré té keqe apo
gjakderdhje, ti shko né njé emergjencé gjinekologjike.

Om du bloder valdigt mycket eller har sa ont att det inte hjalper
med smartstillande tabletter eller om du har illaluktande
flytningar eller blédningar, ska du dka till en gynekologisk
akutmottagning.

test shtatzénie. Nése testi éshté pozitiv, ti duhet té na

: kontaktosh.

Q Nar det gatt 3 veckor efter din abort, ska du ta ett
graviditetstest. Om testet ar positivt ska du kontakta oss.

\ @ Kur té kené kaluar 3 javé nga aborti i yt, ti duhet té béjshé njé

Ti mund té flasésh pér abortin ténd me njé kurator nése ti
déshiron.

Du kan fa prata om din abort med en kurator om du vill.
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